orthu: ‘Féach,’ ar siad, ‘nach Gaililigh iad seo go Léir ata

ag caint? Conas a tharlaionn go gcloiseann gach duine
againne iad ag labhairt inar dteanga dhuchais féin? Taimid
Pairtigh ann agus Méidigh agus Eilimitigh, aitritheoiri na
Measpatdime agus Iuddia agus Chapadoise, agus Phontais
agus na hAise, Frigia agus Paimfile, ditritheoiri na hEigipte
agus chriocha na Libia thart faoi Chuiréiné, cuairteoiri

on Réimh idir Ghiudaigh agus iompaithigh, Créitigh agus
Arabaigh, agus cloisimid iad seo ag cur sios inar dteangacha
féin ar éachtai Dé.’ Bhi alltacht agus mearbhall orthu go
Léir agus deiridis le chéile: ‘Cad is ciall leis seo?’

Ansin d'éirigh Peadar ina sheasamh i gcuideachta an Aon
Duine Dhéag agus labhair leo de ghuth ard: ‘A fheara Iuda,’
ar seisean, ‘agus a mhuintir uile Iardsailéim, biodh a fhios
agaibh é seo agus tugaigi cluas da bhfuil a rd agamsa:

“A fheara Iosrael, éistigi leis na briathra seo: Fear ab ea
Tosa Nazérach ar thug Dia féin teastas daoibh air leis na
mioruilti agus na héachtai agus na fearta a rinne Dia trid
fad a bhi sé in bhur measc, mar is eol daoibh féin ... Thég
Dia an Tosa seo 6 mhairbh, rud a bhfuilimidne go Léir inar
bhfinnéithe air. Agus tar éis a ardaithe ar dheis Dé, fuair
sé ona Athair an Spiorad a bhi geallta agus dhoirt amach
orainne é agus is é sin ata a fheicedil agus a chloistedil
agaibhse ...

Agqus d'fhreagair Peadar iad: ‘Déanaigi aithri,’ ar seisean,
‘déantar gach duine agaibh a bhaisteadh in ainm Iosa Criost
chun maithiunas na bpeacai agus glacfaidh sibh tabhartas
an Spioraid Naoimh’...

An méid diobh a ghlac lena theachtaireacht, baisteadh
iad agus cuireadh tuairim is tri mhile duine lena lion an la
sin. Agus chloigh siad go daingean le teagasc na n-aspal,
le comaoin ar a chéile, le briseadh an arain agus leis na
hurnaithe.

* Cad a chonaic, agus cad a chuala, na haspail a bhailigh le
cheile ar La Cincise?

* Cérbhiad na daoine a bhi sa slua a bhailigh lasmuigh? Ca
as a dtdinig siad?

* (Cén fath a raibh ionadh agus mearbhall ar na daoine seo?

e Cén miniu a thug Peadar déibh faoin méid a tharla? Cad a
duirt sé faoi Tosa?

* Cad ad’iarr Peadar ar an slua a dhéanamh, ionas go
dtiocfadh an Spiorad Naomh anuas orthu freisin?

* Cé mhéad duine a baisteadh an la sin?

SMAOINIGH AIR SEO ...

 Cad atharlédh, dar leat, do lucht leanuna Iosa, agus don
chreideamh Criostai, dd mba rud é nar tharla imeachtai
na Cincise?

An Chincis le Giotto
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LE MEABHRU

Is iad seacht dtiolacthai an
Spioraid Naoimh na: Eagna,
Tuiscint, Breithiunas coir
[Comhairle], Misneach [Neart],
Eolas, Urraim [Diagantacht],
agus Iontas agus Uamhanii
lathair Dé [Eagla an Tiarna].

TIOLACTHAI AN SPIORAID NAOIMH
Tugann an Spiorad Naomh seacht dtiolacthai dainn chun
cabhru linn maireachtdil mar is mian le Dia.

EAGNA

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh na hEagna do dhaoine
le cabhru leo tuiscint dhomhain a bheith acu ar Dhia agus
meas a bheith acu ar rudai spioradalta. Tuigeann daoine, a
ghlacann le tiolacadh na hEagna, nach bhfuil rudai dbhartha
(domhanda) chomh tabhachtach Lle rudai spioradalta (rudai
a bhaineann le Dia). Ta na rudai abhartha sealadach, ach
leanfaidh Dia ar feadh na sioraiochta.

TUISCINT

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh na Tuisceana do
Chriostaithe le cabhru leo aithne nios fearr a chur ar Dhia. Ni
féidir linn aithne iomldan a chur ar Dhia mar nach féidir leis an
intinn dhaonna randiamhair Dé a thuiscint. Ach is féidir linn go
leor rudai a thuiscint faoi Dhia, tri thiolacadh na Tuisceana.

BREITHIUNAS COIR [COMHAIRLE]

Tri thiolacadh an Bhreithiunais Choir, spreagann agus
treoraionn an Spiorad Naomh Criostaithe chun cinnti cearta
a dhéanamh agus an rud ceart a dhéanamh, go hairithe i
gcasanna deacra, nuair nach mbionn sé éasca an rud ceart a
aimsid agus a roghnu.

MISNEACH [NEART]

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh an Mhisnigh do
Chriostaithe le neart a thabhairt doibh toil Dé a dhéanamh
agus an rud ceart a dhéanamh. Is minic nach mbionn sé éasca
seasamh suas don rud ata ceart. Is minic freisin a bhionn
diultd, caineadh no6 dochar le fulaingt againn da bharr.

EOLAS

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh an Eolais do
Chriostaithe le cabhru leo eolas agus tuiscint a bheith acu
ar fhirinne Dé agus ar phlean D¢, ar bhealach domhain. Is
€ Dia a nochtann firinni @irithe faoi féin duinn — tugaimid an
téarma Foilsiu Dé air seo.

URRAIM [DIAGANTACHT]

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh na hUrraime do
Chriostaithe le cabhru leo a ngra do Dhia a thaispedint.
Bionn meas moér ag daoine, ata lionta leis an tiolacadh

seo, ar Dhia agus is mian leo é seo a thaispedint, tri bheith
rannphdirteach i liotdirgi poibli na hEaglaise, agus tri bheith
ag gui ag amanna éagsula leo féin.

IONTAS AGUS UAMHAN I LATHAIR DE [EAGLA AN
TIARNA]

Tugann an Spiorad Naomh tiolacadh an Iontais agus an
Uamhain i lathair Dé do Chriostaithe le cabhru leo chomh
hiontach is atd Dia a thuiscint. Cabhraionn an tiolacadh seo
le daoine aitheantas a thabhairt d'iontais chruthu Dé agus
fios a bheith acu gurb é Dia amhdain ata foirfe.
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AN TSEACHTAIN SEO

Rinne na paisti machnamh ar imeachtai a d’athraigh a
saol. Uaireanta, bhi tdbhacht na n-imeachtai seo soiléir
ag an am; i gcasanna eile, tégann sé blianta chun an
tabhacht a fheicedil. Maidir le deisceabail Iosa, d’athraigh
an Chincis an chaoi ar mhair siad ina gcreideamh. In ionad
a bheith eaglach, bhi siad croga agus muinineach. Roinn
siad a gcreideamh go hoscailte agus spreag siad daoine
eile chun Iosa a leantint. Tharla an t-athrd seo de bharr
chumhacht an Spioraid Naoimh. Ta an Spiorad Naomh
céanna beo agus i lathair inniu i ndaoine a baisteadh.
Nuair a théimid faoi Lamh an Easpaig, neartaitear an
Spiorad Naombh ionainn, ionas gur féidir linne, freisin, ar
gcreideamh a shaothru ar bhealach nua.

Léigi an dan ‘An Chincis: Bhi mé ann’ le chéile.

Bhi mé ann nuair a chuir Peadar glas ar an doras.
Bhreathnaigh mé ar mo chairde — citin agus gruama,
Gach péire sul go brénach ag caoineadh,

Gach croi briste agus Iosa sa tuama.

Ansin duirt Aindria, ‘Cuimhnigh ar an loch,
Cuimhnigh mar a shiuil mo dhearthair gan mhoill’;
‘Ta an ceart agat’, arsa Peadar, ‘nach orm a bhi deifir,
Agus leath sli trasna, bhi mé ag dul go toin poill!’

Ansin scaip an comhra timpeall an tseomra
Le scéalta a n-insint 6 laethanta fadé
Lobhair @ leigheas, fear buile go ciuin,

Fear dall anois ar a shdaimhin sé.

Na pdisti geanula, saighdiuir lan déchais,
Bacach go hathasach ag siul i gceart.

Agus anois le croithe lionta le haoibhneas
Amach leo ag scaipeadh Dea-Scéala le neart.

Bhi mé ann agus croithe dunta go bréonach,
Ach osclaiodh iad - mar a bhi geallta.

Shuigh mé i mo thost sa seomra uachtair.
\Bhi mé ann an ld sin, agus Iosa i mo theannta.

An Chincis: Bhi mé ann )

ARBH EOL DVUIT?

Spreag an Spiorad Naomh na
haspail chun a gcreideamh a
roinnt go hoscailte. Spreag na
haspail, ina dhiaidh sin, daoine
eile chun fosa a leandint.

AGA LE CHEILE

Bigi ag caint

Labhair faoi dhuine, a

bhfuil aithne agat orthu, a
thaispeanann go mbaineann
siad usaid as tiolacthai an
Spioraid Naoimh go laethdil -
duine ata thar a bheith eagnai
no tuisceanach, né a léirionn
breithiunas céir né misneach,
srl.

Freagair agus roinn
Smaoinigh ar thiolacadh an
Spioraid Naoimh a aithnionn
tu i saol duine a bhfuil

aithne agat orthu. Scriobh

no tarraing pictidr faoi

ocdid nuair a chonaic tu an
tiolacadh seo in usaid acu.
Roinn do chuid oibre le do
thuismitheoir/chaomhnair.
Guigi le chéile

A Spioraid Dé, ar Muinteoir
agus ar dTreorai, tar chugainn
agus doirt amach do
thiolacthai orainn. Cabhraigh
linn iad a usaid chun freastal
ar Dhia agus ar dhaoine eile.
Iarraimid é seo tri Chriost ar
dTiarna. Aiméan.

Bi créga

Bi croga maidir le do
chreideamh a roinnt le
daoine eile, mar a rinne
na deisceabail i ndiaidh na
Cincise.
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AN 1SEACHTAIN SEO AR SCOIL

Cuireadh chun smaoineamh ar:

* Ba choir go mbeadh daoine
in ann Criostaithe a aithint
ar an mbealach a bhfuil gra
acu do dhaoine eile

» Isféidir torthai an
Spioraid Naoimh a
fheicedil i mbriathra agus i
ngniomhartha daoine

» Is féidir torthai an Spioraid
Naoimh a fheiceail i
do chuid briathra agus
gniomhartha féin

EOCHAIRFHOCAL

Torthai an Spioraid Naoimh:

Nuair a ghlacann duine

le tiolacthai an Spioraid
Naoimbh, is féidir linn torthai
an Spioraid Naoimh a fheiceail
ag gniomhu ina saol. Is iad
torthai an Spioraid Naoimh
na: gra, luchair, siochain,
foighne, cinedltas, maitheas,
uaisleacht, dilseacht agus
féinsmacht.

106

Torthai an Spioraid Naoimh

‘FEACH AN CHAOI A BHFUIL GRA ACU DA CHEILE'’
Insionn an Soiscéal de réir Eoin ddinn gur ceart go
mbeimis in ann Criostaithe a aithint ar an mbealach a
bhfuil grd acu do dhaoine eile. Duirt Iosa, ‘As sin a bheidh
a fhios ag cach gur deisceabail liomsa sibh ma bhionn
gra agaibh da chéile’ (Eoin 13:35). Go deimhin, nuair a
d'fhéachadh dichreidmhigh ar an bpobal luath-Chriostai,
deiridis, ‘Féach an chaoi a bhfuil gra acu da chéile!’

Insionn na sleachta seo a leanas 6 Ghniomhartha na
nAspal duinn faoin gcaoi ar thaispedin an pobal luath-
Chriostai a ngra da chéile.

Bhi na creidmhigh go Léir in aon bhuion le chéile agus bhi
gach nii bpairt acu. (Gniomhartha 2:44)

Dhiolaidis a gcuid sealuchais agus a gcuid maoine agus
roinnidis a luach ar chach de réir mar a bhiodh aon duine
acu ar an gcaolchuid. (Gniomhartha 2:45)

Thagaidis le chéile in aon bhuion sa Teampall gach la ach
bhrisidis aran i dtithe a chéile agus chaithidis a gcuid le
chéile le mérathas agus le sastacht chroi. (Gniomhartha
2:46)

Thagadh na sluaite freisin 6 na bailte moérthimpeall
Iarasailéim, ag tabhairt othar leo agus daoine a bhiodh
a gciapadh ag spioraid neamhghlana, agus leigheastai
gach duine acu. (Gniomhartha 5:16)
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TORTHAI AN SPIORAID NAOIMH

Scriobh Naomh PéL Litir chuig an bpobal 6g Criostai sa
Ghaldit, sa Tuirc arsa. Seo an teachtaireacht a bhi sa

litir — ma threoraionn an Spiorad Naomh muid, beidh

an saol againn ‘lan den Spiorad’. Rinne Naomh P6l cur
sios ar an saol ata ‘lan den Spiorad’. Bionn sé lan le grg,
luchair, siochdin, foighne, cinedaltas, maitheas, uaisleacht,
dilseacht agus féinsmacht. Beidh na saintréithe seo
beag ar dtus, cosuil Le siolta. Ach ma ligimid don Spiorad
Naombh bheith ag obair ionainn, fasfaidh siad cosuil Le
torthai ar chrann, agus beidh siad le feicedil ag gach
duine.

CLEACHTADH DIALAINNE: TORTHAI AN SPIORAID
NAOIMH FAOI LAN SEOIL

Ta go leor daoine ann a Léirionn torthai an Spioraid
Naoimh ina saol laethuil. Is daoine cdiliula iad roinnt acu
agus gnathdhaoine iad roinnt eile. Bain usdid as an idirlion
no as sean-nuachtdin chun samplai a aimsiu de dhaoine

a thug deis do thiolacthai an Spioraid Naoimh a bheith
torthuil ina saol, dar leat. Scriobh alt faoi dhuine de na
daoine sin sa dialann don Oideachas Reiligiunach.

Seo roinnt samplai de cheannlinte nuachtdin a léirionn an
cinedl scéil a d'fhéadféa a lorg.

Tugann buachaill
(8) smior na
genamh da chol

i1l
n buachail
Buan radarm

unSCOile g . ’
aramoir na Bliand

Gabhann Trécaire
buiochas le rang

as a mbronntangag
flaithigi]

ceathrair (6) Grapa déau*é-ﬁﬁf”1 &gt o d4
galbhairt ta'caw:;\?tanais
. ge
chéile COUD S7
an Ch()mea,rta,lthe &
Cho'mneé'ﬂ
na Ceiliirann lanuin
jad N
18 120050 = sireannache stothaosta seasea
Saérgxg:;n or Tohisean bliain den saol posta,
3
siochana
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LE MEABHRU SMAOINIGH AIR SEO ...
* Na cdiliochtai a luaitear leis na daoine sin sna

Is iad naoi dToradh an Spioraid nuachtdin - conas a d'fhéadfdsa cdiliochtai cosuil leo a
Naoimh na: grg, lachadir, Leiriu?
siochdain, foighne, cinedltas,
maitheas, uaisleacht, dilseacht CLEACHTADH DIALAINNE: TORADH FAOI LAN
agus féinsmacht. SEOIL

* Cuir an spléach-chdrta a thég tu 6n gcisedan isteach
‘As sin a bheidh a fhios ag cach sa dialann don Oideachas Reiligitnach. Ansin scriobh
gur deisceabail liomsa sibh ma alt faoi conas a dhéanfaidh tu iarracht an toradh seo
bhionn gra agaibh da chéile’ a Léiria faoi Lan seoil amach anseo. N6 bain usaid as
(Eoin 13:35). pictitir agus/né siombaili chun do chuid smaointe a

Léiria.

Luchair

Torthai an Spioraid Naoimh
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AN T1SEACHTAIN SEO

Rinne na paisti machnamh ar na bealai ar féidir le daoine
eile a fheicedil gur Criostaithe muid. Mar shampla, is

féidir Caitlicigh a fheiceadil ag freastal ar Aifreann n6 @
mbeannu féin agus iad ag dul thar séipéal. Ach is é an
bealach is tdbhachtai a léirimid gur Criostaithe muid nd an
bealach a gcaithimid le daoine eile. I Llitir Naomh Pol chuig
muintir na Galdite, duirt sé go n-aithneoidh daoine eile go
bhfuil fosa @ leantint againn ma bhionn an saol againn
lan Lle grd, luchdir, siochain, foighne, cinedltas, maitheas,
uaisleacht, dilseacht agus féinsmacht. Tugaimid an téarma
‘torthai an Spioraid Naoimh' orthu seo. Scrudaigh na paisti
an bealach a bhféadfadh siad féin agus daoine eile na
torthai seo a thaispedint go laethuil.

Guigi an phaidir seo le chéile:

Cabhraigh linn a thaispedint lendr mbriathra agus lenar
ngniomhartha go bhfuil tu beo inar gcroi.

Go mbeidh ar saol mar eiseamlair do dhaoine eile, agus
go bhfaighimid spreagadh 6 bheatha Criostaithe eile.

kDéanaimid an phaidir seo tri Chriost, ar dTiarna. Aiméan.

A Spioraid Dé, tar chugainn. )

ARBH EOL DVUIT?

Gach g, bionn go leor
deiseanna againn torthai an
Spioraid Naoimh a Léiria agus
a chur ag fas ionainn féin.

Bigi ag caint

Bi ag caint faoi bhealach ar
thaispedin na daoine éagsula
sa teaghlach ceann de
thorthai an Spioraid Naoimh Lle
déanai.

Freagair agus roinn
Scriobh sa dialann don
Oideachas Reiligiunach faoi
ocaid ar thaispedin tu ceann
de thorthai an Spioraid
Naoimh i do shaol féin.
Roinn do chuid oibre le do
thuismitheoir/chaomhnair.

Bi gramhar

Tabhair gra duit féin, do
dhaoine eile agus don
domhan. Ansin feicfidh gach
duine torthai an Spioraid
Naoimh ionat.
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AN 1SEACHTAIN SEO AR SCOIL

Cuireadh chun smaoineamh ar:

e An fath ar mhaith leat dul faoi
Lamh an Easpaig

* An méid a tharlaionn
le linn dheasghnath an
Choéineartaithe

* An t-ainm Cdineartaithe a
roghnadidh tu

* An cara as Criost a roghnéidh tu

EOCHAIRFHOCAIL

Iarrthéir ar Chéineartu:
Téarma don duine baiste ata
ag ullmhu le Sacraimint an
Chéineartaithe a cheiliaradh.

Ola Chriosma: Anola a
bheannaionn an t-easpag le

linn Aifreann an Chriosma,
Déardaoin Mandala. Ina dhiaidh
sin, usdidtear an ola seo le linn
cheilitradh an Bhaiste agus an
Choéineartaithe sa deoise i rith na
bliana. Usdidimid ola Chriosma
ag an mBaisteadh, ag an
gCoineartu agus ag oirnit sagart
agus easpag.

Ainm Cdineartaithe: Ainm a
roghnaionn an t-iarrthoir ar
Choineartu. Is comhartha é go
bhfuil sé/si réidh le maireachtdail
ar bhealach nua. Molaimid ainm
naoimh a roghnd mar ainm
Coineartaithe, mar taispednann
na naoimh ddinn conas
maireachtdil mar lucht leanuna
Tosa.

Cara as Criost don iarrthéir
ar Chéineartu: Duine a
roghnaionn an t-iarrthoir ar
Chéineartu, chun tacu leis/

Léi Iosa a leanuint. B'fhearr

go roghnédh an t-iarrthéir ar
Chaéineartu an t-athair baisti n6
an mhdathair bhaisti chun a bheith
mar chara as Criost aige/aici.
Ach is féidir le duine ar bith até
os cionn sé bliana déag d’aois,
agus a chleachtann an creideamh
Caitliceach, a bheith mar chara
as Criost don Chaéineartu.

Deasghndth an Chéineartaithe

SACRAIMINT AN CHOINEARTAITHE

Le linn Shacraimint an Choéineartaithe, iarrann an sagart né
an t-easpag ar iarrthaéiri ar Chéineartu na gealltanais a
rinneadh ar a son ag an mBaisteadh a dheimhniu. Bionn deis
ag na hiarrthoiri i rith Shacraimint an Chéineartaithe na
gealltanais sin a athnuachan ar a son féin, mar dheisceabail
Iosa.

SMAOINIGH AIR SEO ...
* An bhfuil tu ag tnuth le dul faoi Lamh an Easpaig? Cén
fath?

DEASGHNATH AN CHOINEARTAITHE
Ta ceithre chuid i nDeasghnath an Chéineartaithe. Seo iad:

1: Ag glaoch as a (h)ainm

Tar éis Liotuirge an Bhriathair, glaonn sagart/muinteoir
ainm gach iarrthéra agus seasann na hiarrthoiri. Tugann an
ceiliarai miniu gairid ar bhri an Chéineartaithe.

2: Athnuachan ghealltanais an Bhaiste

Iarrann an ceilidrai ar na hiarrthéiri a ngealltanais bhaiste a
athnuachan. Seo iad na gealltanais a rinne an teaghlach ar
a son ag an mbaisteadh. Ta siad fasta go leor anois chun na
gealltanais sin a dhéanamh iad féin. Ta siad ag dearbhu na
ngealltanas, a rinne daoine eile ar a son ag an mbaisteadh.

3: Leagan lamh agus glaoch ar an Spiorad Naomh

In aimsir an tSean-Tiomna, comhartha beannachta a bhi
sa leagan lamh. Insionn na Soiscéil duinn gur leag fosa a
lamha ar dhaoine. Ba chomhartha beannachta né Lleighis
é. Insionn Gniomhartha na nAspal duinn freisin gur leag
Peadar agus Eoin a ldmha ar na daoine baiste, ‘agus fuair
siad an Spiorad Naomh’ (Gniomhartha 8:17).

Mar sin, ag an gCdineartu, leagann an ceiliurai a ldmha
orthu siud atd ag dul faoi Lamh an Easpaig. Leathnaionn sé
a ldmha os a gcionn. Comhartha é seo go bhfuil an Spiorad
Naomh & thabhairt doéibh. Ansin, deir an ceilidrai paidir
speisialta ag iarraidh ar an Spiorad Naomh teacht anuas ar
na daoine ata ag dul faoi Lamh an Easpaig.

4: Ungadh le criosma

Téann na hiarrthéiri go dti an ceiliurai agus ungann sé iad le
hola chriosma. Cuireann an ceiliurai a ordég dheas isteach
sa chriosma agus gearrann sé comhartha na croise ar
éadan aniarrthéra, ag ra, ‘A (Ainm), séalaitear thu Lleis an
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Spiorad Naombh, tiolacadh Dé.’ Ansin déanann an ceiliarai
comhartha na siochdna leis an iarrthdir.

AINMNEACHA COINEARTAITHE AGUS CAIRDE AS
CRIOST DON CHOINEARTU

Roghnaigh ar dteaghlaigh ar n-ainmneacha agus ar
gcairde as Criost don Bhaisteadh. Ag an gCdineartq,
glacann na hiarrthoiri an fhreagracht as a gcreideamh
féin, agus roghnaionn siad, le treoir 6na dtuismitheoiri, a
n-ainmneacha Coéineartaithe agus a gcairde as Criost.

Ainmneacha Céineartaithe

Is gné thabhachtach speisialta diot d’ainm. Ta aithne ag
gach duine orainn as ar n-ainm.Ta ar n-ainm ar eolas
ag Dia. Deir Dia linn, ‘Ghlaoigh mé ort i d'ainm, agus is
liomsa tha.'

De ghnath, roghnaionn daoine ainm nua ag an
gCoineartu. Is comhartha é go bhfuil siad ag iarraidh fosa
a leanuint ar bhealach nua.
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I Sacraimint an
Choineartaithe, faighimid
tiolacadh an Spioraid

Naoimh agus cuimhnimid ar
ghealltanais an bhaiste, agus
déanaimid athnuachan orthu.

Luann na Scrioptuir go leor daoine a d’athraigh a
n-ainmneacha le linn tréimhsi tabhachtacha ina saol. Mar
shampla:

* Sa Sean-Tiomna, d'athraigh Abradm a ainm go hAbrahdm
tar éis do conradh a dhéanamh le Dia. Gheall Dia go
dtogfadh sé Abram go tir nua agus go dtabharfadh sé
sliocht dé6 mar bhronntanas.

* SaTiomna Nug, d’athraigh S6l a ainm go P6L. Bhi Sol
ar dhuine de na daoine a rinne géarleanuint ar lucht
leantina fosa ar dtus. Ghabhadh agus chuireadh sé i
bpriosun iad. La amhain, afach, ar a bhealach go cathair
na Damaisce, chonaic Sol solas dallraitheach agus
chuala sé guth Iosa. D’fhiafraigh Iosa de cén fath a
raibh Criostaithe @ n-ionsai aige. Thainig athra ar Shél
ina dhiaidh seo. Chreid sé gurbh é Iosa Mac Dé agus
shocraigh sé ar a shaol a chaitheamh ag cuidiu le daoine
eile teacht ar an eolas sin freisin. As sin amach, tugadh an
t-ainm Pl air. (Féach Gniomhartha na nAspal 9:1-20.)

Nuair a thoghtar Papa, roghnaionn sé ainm nua le Léirit go
bhfuil sé anois ina phriomh-aoire ar an Eaglais. Ba é Jorge
Bergoglio an chéad Phapa a roghnaigh an t-ainm Proinsias,
in onéir Naomh Proinsias Assisi.

Molaimid ainm naoimh a roghnu mar ainm Céineartaithe,
mar taispedanann na naoimh duinn conas maireachtdil mar
lucht leanuna Iosa.

CLEACHTADH DIALAINNE: M’'AINM COINEARTAITHE
* Sadialann don Oideachas Reiligiunach, scriobh amach
agus maisigh an t-ainm ata roghnaithe agat mar
ainm Coineartaithe. Scriobh alt a mhinionn an fath ar
roghnaigh tu an t-ainm seo.

Cairde as Criost don Chéineartu
Ag an mbaisteadh, roghnaionn tuismitheoiri, agus baill eile
den teaghlach, cairde as Criost a chabhroidh leo an leanbh
a thogailingra Dé. Ag an gCoineartu, roghnaionn iarrthoiri
cara as Criost doibh féin - duine a chabhréidh leo an bheatha
Chriostai a leanuint, le cabhair én Spiorad Naomh.

Is maith an rud é iarraidh ar athair baisti/mhathair bhaisti
a bheith mar chara as Criost don Chéineartu, mar is
docha go mbiodh siad ag cabhr Lleis an duine 6g go dti sin.
Uaireanta, ni féidir € seo a dhéanamh. Mar sin, is féidir le
hiarrthéiri smaoineamh ar dhuine eile a chabhroidh leo fosa
a leanuint mar bhall den Eaglais. Ni mér don chara as Criost
a bheith coineartaithe, a bheith ag cleachtadh an chreidimh,
agus an Chomaoineach Naofa a bheith glactha aige/aici. Ni
ceart go mbeadh cara as Criost nios 6ige na sé bliana déag
d’aois ach amhain i gcdsanna eisceachtula.
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D’fhoghlaim na paisti go ndeimhnimid, sa Chéineartu, R . . .
) . , ) oghnaionn gach iarrthoéir
na gealltanais a rinneadh ar ar son ag an mBaisteadh. . L
o . . ) . ) ar Choineartu ainm nua
I Sacraimint an Choéineartaithe, bionn deis againn na .
o s } ) mar chomhartha go bhfuil
gealltanais sin a athnuachan muid féin, mar dheisceabail . . : .
; . ) n . . siad réidh le maireachtail ar
Iosa. Le Llinn dheasghndth an Chéineartaithe, iarrann :
e , . . bhealach nua agus Iosa a
an ceiliurai (easpag noé sagart) ar Spiorad Dé teacht leandint
ar na hiarrthoiri. Ina dhiaidh sin, téann gach iarrthair, i

in éineacht leis an gcara as Criost, chuig an gceiliurai. m

Déanann an ceilidrai an t-iarrthoir a ungadh le hola

chriosma. Bigi ag caint
Nil aon dualgas ort do
Guigi an phaidir seo le chéile: Chdineartu a cheilitradh
ag deireadh na bunscoile.
N\ Déan an cheist a phlé —

Tar, a Spioraid Naoimh, lion croithe na bhfiréan.
Agus las ionainn tine do ghra.

Cuir amach uait do Spiorad agus cruthofar muid,
Agus déanfaidh tu aghaidh na talun a athnuachan.
@iméan.

cathain a bheadh sé ceart
duitse a dhearbhu go bhfuil
tu i do bhall den Eaglais? Is
tiomantas mor é.

Scriobh tuairisc agus roinn
An féidir leat smaoineamh

ar thri chuis a ndéanfd an
Céineartu a cheiliaradh?
Scriobh sa dialann don
Oideachas Reiligiunach iad.
Roinn do chuid oibre le do
thuismitheoir/chaomhnair.

Bi eolach

Bi cinnte go dtuigeann tu an
cinneadh atd @ dhéanamh
agat, ma shocraionn tu
Sacraimint an Chéineartaithe
a cheilidradh.
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Cuireadh chun smaoineamh ar: Difrioc hl‘ a dhéa namh i

e Riachtanais na ndaoine ar

[ ] [ ] [ ] [ ]
scoil agus sa phobal, sa tir ndiaidh an Chéineartaithe
agus ar fud an domhain
* Bealai a bhféadfa freagairt OBAIR AN SPIORAID NAOIMH
do chuid de na 'riach_tanais Ag an mBaisteadh, fuaireamar an Spiorad Naomh den
seo le cabhair 6n Spiorad chéad uair. Ag an gCoineartu, faighimid iomldine an
Naomh o ) Spioraid Naoimh. Ciallaionn sé seo go ndéantar an Spiorad
* Maris féidir an Spiorad Naomh a neartu laistigh ionainn.
Naomh d fhelceqll ag obair Ta an Spiorad Naomh réidh chun sinn a spreagadh le
i saol daoine creidmheacha maireachtdil mar lucht leantina fosa, md bhionn ar gcroi
oscailte do threoir an Spioraid. Spreag an Spiorad Naomh
céanna na millidin duine 6 aimsir Chriost i leith.

LAOCHRA CRIOSTAI

Léigh na tuairisci seo a leanas ar an mbealach ar spreag
an Spiorad Naomh na daoine seo le bheith ina laochra
Criostai, ag scaipeadh an Dea-Scéala faoi Iosa agus faoi
ghra Dé i gcéin agus i gcéngar.

Naomh Peadar

Cupla néiméad tar éis dé an Spiorad Naomh a fhail ar an
gCincis, labhair Peadar leis an slua daoine a bhi bailithe
in Iardsailéim (Gniomhartha na nAspal 2:14-42). Bhia
fhios aige gur theastaigh uathu a chloistedil gurbh é Iosa
Mac Dé, agus gur thainig sé ar domhan chun bealach
nua maireachtdla agus bealach nua gra a thaispedint do
dhaoine. Bhi Peadar chomh héifeachtach an La sin gur
baisteadh thart ar thri mhile duine. Go gairid ina dhiaidh
sin, taobh amuigh den Teampall, leigheas Peadar fear
nach raibh in ann sial (Gniomhartha na nAspal 3:1-10).
De réir an traidisitin Chriostai, céasadh Peadar sa Réimh
ar ordd an Impire Néard, a rinne géarleanuint ar go leor
Criostaithe. Creidtear gur iarr Peadar go ndéanfai é a
chéasadh bunoscionn, és rud é nach raibh sé tuillte aige
bas a fhail ar an mbealach céanna le hiosa.

Naomh Padraig

Thainig Naomh Padraig go hEirinn mar bhuachaill 6g
sa chuigiu haois. Tugadh anseo é mar sclabhai agus

bhi saol uaigneach aige go ceann blianta fada. Ar
deireadh, d'éalaigh Padraig agus d’éirigh leis filleadh ar
a theaghlach. Ghuigh sé go minic chuig Dia agus d'éist
sé go haireach, chun freagra a fhail uaidh. Le cabhair an
Spioraid Naoimh, rinne sé staidéar Lle bheith ina shagart.
Ar deireadh thiar thall, d’fhill sé ar Eirinn chun Dea-
Scéala ghra Dé a insint do na daoine. Bhi a fhios aige
gur theachtaireacht i seo a bhi de dhith ar mhuintir na
hEireann.
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AN TURRAMACH CAITRIONA NIC AMHALAI
Rugadh Caitriona Nic Amhalai i dteaghlach saibhir i
mBaile Atha Cliath sa bhliain 1778. Nuair a fagadh suim
mhor airgid aici, d'fhéadfadh si a rogha rud a dhéanamh.
Ach spreag an Spiorad Naombh i, agus shocraigh si ar
fhoirgneamh mér a cheannach ar Shraid Bhagoid, Baile
Atha Cliath, ionas go bhféadfadh si teach a sholathar
do mhna 6ga agus do leanai 6 chulrai bochta. Chuaigh
go leor ban Léi chun cabhru Léi. Sa bhliain 1831, ghlac
Caitriona Nic Amhalai agus beirt bhan eile méideanna
reiligiunacha. Chuir sé seo tus le Cuallacht Shidracha na
Trécaire. Sa bhliain 2018, bhi nios mé na 9,000 Siur na
Trocaire ag obair ar fud an domhain de bharr Chaitriona
Nic Amhalai.

NAOMH TREASA CHALCUTA (KOLKATA)

Rugadh Naomh Treasa san Albdin sa bhliain 1910. Nuair
a bhi si ocht mbliana déag d’aois, bhog si go hEirinn. Nios
déanai aris, bhog si go Calcuta (Kolkata anois), san India,
@it a raibh conai uirthi ar feadh a saoil. Bhi Naomh Treasa
an-bhuartha nuair a chonaic si coinniollacha maireachtala
na mbocht i gCalcuta. Ni raibh aon ait le dul ag daoine

a bhi breoite n6 ag fail bhais agus nior thug aon duine
aire doéibh. Mar sin, luiodh siad sios ar thaobh na srdide.
Bhi soldathairti leighis, bia agus oideachas gann. Spreag
an Spiorad Naomh Treasa agus thosaigh si ag obair le
mna eile chun ospidéil, dilleachtlanna agus scoileanna a
oscailt. Leanann na hditeanna seo ag tabhairt cunaimh
agus tacaiocht do dhaoine sa la atd inniu ann.

IS FEIDIR LINNE, FREISIN, BHEITH INAR LAOCHRA
CRIOSTAI!

Ta tu neartaithe anois leis an Spiorad Naomh céanna a
spreag agus a threoraigh Naomh Peadar, Naomh Pdadraig,
Caitriona Nic Amhalai agus Naomh Treasa Chalcuta
(Kolkata). Ta tiolacthai an Spioraid Naoimh ionat. Ta

an chumhacht agus an cumas agat anois difriocht a
dhéanambh ar fud an domhain, direach mar a rinne na
daoine seo. Is féidir leatsa, freisin, bheith i do laoch
Criostai!

Ta go leor riachtanas ann i saol an lae inniu. Is féidir
Llinn bheith indar laochra Criostai tri fhreagairt do na
riachtanais sin. Seo i an cheist mhér mar sin: cad a
dhéanfaidh tusa?
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Seo roinnt rditeas 6 leanai a cheilitir Sacraimint an
Choéineartaithe le déanai, ag insint duinn faoin gcaoi ar

.....

‘Shocraigh gach duine indar rang deich faoin gcéad den
airgead a fuair siad ag an gCdineartu a thabhairt do
charthanacht a chabhraionn Lle teaghlaigh a bhfuil fiobrois
chisteach ar dhuine de na pdisti. Ta buachaill sa rang
againn a bhfuil fiobrois chisteach air agus is minic a bhionn
sé san ospidéal.’

‘Bhi diolachdn cacai againn an mhi seo caite. Thugamar
go léir cacai isteach agus dhiol muid iad sa halla direach
roimh am Loin. Bhailiomar €150 do Focus Ireland.’

‘Cabhraimid le pdaisti i Rang a D6 a gcuid Lléitheoireachta
a chleachtadh — téimid chuig an rang ag 10:50 gach La le
léamh leo ar feadh deich néiméad roimh an mbriseadh
beag.’

SMAOINIGH AIR SEO ...
* Cad iad na riachtanais ata sa phobal ditiuil, sa tir no
ar domhan inniu? Cad is féidir leat a dhéanamh chun

cabhra?
LE MEABHRU

Neartaithe ag an Spiorad
Naomh sa Chéineartu, is féidir
Llinn difriocht a dhéanamh ar
fud an domhain.
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Rinne na paisti machnamh ar an gcaoi a bhfuil a gcuid
oibre, tar éis an Choéineartaithe, direach ag tosu mar lucht
leantna Iosa. Ta tiolacthai an Spioraid Naoimh séalaithe
iontu. Neartoéidh na tiolacthai seo iad chun maireachtail
mar lucht leantna fosa agus chun aghaidh a thabhairt ar
na riachtanais a fheiceann siad timpeall orthu. D’fhéach
na pdisti ar roinnt samplai den chaoi a ndeachaigh daoine
i ngleic le riachtanais sa Lla atd inniu ann. Chonaic siad
samplai freisin a léirigh an chaoi ar fhreagair leanai eile
do riachtanais a bpobal tar éis déibh dul faoi Lamh an
Easpaig.

Léigi an dan ‘Spreagtha’ le chéile.

An obair go Lléir déanta, an ld mor imithe,

Ach, buiochas leis an Spiorad, td saol nua tosaithe.
Coineartaithe ag an easpag le hola an chriosma,
Séalaithe leis an Spiorad, deisceabail nua ceaptha.

Ta an Spiorad ann chun tu a spreagadh gach la
Obair Iosa a dhéanamh ’s paidreacha a ra.
Torthai agus tiolacthai le husdid ’s le roinnt

Sa bhaile, ar scoil, ag spraoi, sa chaint.

Ma td td imnioch né le dushldin Le saru,
Cuimhnigh - le grasta, lionfaidh Spiorad Dé tu.
Breathnaigh laistigh agus féach ar an bhfluirse,
Na tiolacthai, na torthai — iad go Léir ann duitse.

Ta Spiorad Dé ann gach La dar saol,

Ag cabhru linn ’s le daoine i mbaol.

Impigh air le déchas, go laethuil, go séimh,
‘Tar i gcabhair orm anois, a Spioraid Naoimh.’

\_

Spreagtha h

ARBH EOL DVUIT?

Leis na céadta bliain, 6 aimsir
na n-aspal i leith, spreag an
Spiorad Naomh na millitin
duine i ngach cearn den
domhan chun maireachtail
de réir an tSoiscéil agus chun
cabhru leo siud ata i ngatar.

AGA LE CHEILE

Bigi ag caint

Bigi ag caint faoi bhealai ar
féidir libhse, mar theaghlach,
oibrit chun duli ngleic le
riachtanas éigin sa phobal

Freagair agus roinn

Inniu, déan rud amhdin chun
a thaispedint go bhfuil tu
réidh chun na gealltanais a
rinne tu ag an gCdineartu a
chomhlionadh, tri dhul i ngleic
le riachtanas amhdin. Scriobh
no tarraing pictiur faoin

méid a rinne tu sa dialann
don Oideachas Reiligiunach.
Roinn do chuid oibre le do
thuismitheoir/chaomhnair.

Guigi le chéile

A Spioraid Dé, deimhnithe
ionainn, gabhaimid buiochas
leat as na tiolacthai go Léir a
thug tu duinn.

Go leanaimid orainn ag
maireachtail mar lucht
leanuna Iosa agus go ligfimid
do do thiolacthai a bheith
torthuil inar saol.

Bi spreagtha

Bi spreagtha ag an Spiorad
Naomh chun obair a
dhéanambh Lle daoine eile chun
feabhas a chur ar an domhan.

Téama 10: Coineartu (an Spiorad Naomh) | Ceacht 4: Difriocht a dhéanamh i ndiaidh an Chéineartaithe 117



AN 1SEACHTAIN SEO AR SCOIL

Cuireadh chun smaoineamh ar:

« An méid a duirt Tosa Linn
maidir leis an mbeatha tar
éis bhais

* An chiall a bhaineann
Lle bheith pairteach i
gComaoin na Naomh

* Bronntanas na beatha agus
mar ba chéir ddinn meas a
bheith againn uirthi

EOCHAIRFHOCAIL

Purgadoir: An dita
gcaitheann roinnt daoine, a
fuair bas, am sula mbionn siad
réidh le dul isteach ar neamh.

Comaoin na Naombh: Baill na
hEaglaise atd beo fés, chomh
maith le daoine atd imithe
romhainn cheana féin agus atd
i bPurgadoir né ar neamh.

La na Naomh Uile: Ta Ld na
Naomh Uile ar an 1 Samhain.
Tugaimid ondir do na naoimh
go Léir ar an L& sin. Tugaimid
onair freisin do na naoimh
nach bhfuil ainmnithe fos.
Tugaimid an t-ainm Solluntas
na Naomh Uile ar an bhféile
seo freisin.

La na bhFiréan Uile ata
Marbh:Ta La na bhFiréan Uile
atd Marbh ar an 2 Samhain.
Cuimhnimid ar dhaoine a
fuair bas agus guimid ar a
son. Tugaimid an t-ainm
Cuimhneachdn na bhFiréan
Uile ata Marbh ar an L& seo
freisin.

Ag ullmho don bheatha

shiorai

CIORCAL NA BEATHA

Usdidimid an téarma ‘ciorcal na beatha’ chun cur sios a
dhéanamh ar an gcaoi a dtagann gach rud beo - daoine,
ainmhithe agus plandai — ar an saol, an chaoi a bhfasann
siad agus ansin, an chaoi a bhfaigheann siad bas. Cuid
nadurtha den phréiseas maireachtala agus bdis is ea gach
céim. I gcas fhormhor na ndaoine, beidh breith, 6ige,
déaga, aosacht, mednaois, seanaois agus, ar deireadh,
bdas, mar chuid de chiorcal na beatha. Mar Chriostaithe,
creidimid go mbeidh beatha nua shiorai againn nuair a
fhaighimid bas.

AG ULLMHU DON BHEATHA SHIORAI

I bParabal na nDeichnitr Maighdean, muineann Iosa
duinn go gcaithfidh daoine ullmhu nuair atd siad ar
domhan le haghaidh na beatha siorai le Dia ar neamh.

Duirt Tosa: ‘Is iad ddla riocht na bhflaitheas an uair sin
mar a bhi ag deichnidr maighdean a chuaigh amach
agus a lampai acu in airicis an fhir nuaphosta. Cuigear
diobh seo, bhi siad gan tuiscint agus bhi an cuigear eile
ciallmhar; mar, thug na mna gan tuiscint na lampai leo
agus gan aon ola acu, ach thug na mna ciallmhara ola
ina bproicini leo chomh maith leis na lampai. Bhi an fear
nuaphosta ag déanamh moille, agus thainig samhan
orthu uile agus thit siad ina gcodladh.

Ach glaodh i lar na hoiche: ‘Chugaibh an fear nuaphostal
Amach libh ina airicis!’ D'éirigh na maighdeana sin uile
ina sui agus dheasaigh siad a lampai. Ach duirt na mna
gan tuiscint leis na mna ciallmhara: ‘Tugaigi duinn braon
de bhur n-olasa, mar td ar lampaine in éag.’ D'fhreagair
lucht na céille iad: ‘Le heagla,’ ar siad, ‘nach mbeadh ar
ndothain ann duinn féin agus daoibhse, b’fhearr daoibhse
dul go dti lucht a diolta @ ceannach daoibh féin.’ Bhi siad
ag dul @ ceannach nuair a thadinig an fear nuaphdsta,
agus iad seo a bhi ullamh, chuaigh siad isteach in
éineacht leis chun na bainise, agus dunadh an doras.

Sa deireadh, thainig na maighdeana eile freisin: ‘A
thiarna, a thiarna,’ ar siad, ‘oscail duinn!” Ach d'fhreagair
sé agus duirt: ‘Deirim libh go firinneach, nil aithne agam
oraibh.’

Agus chriochnaigh Tosa, ‘Bigi ag faire, da bhri sin, mar nil
a fhios agaibh an la na an uair.’
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