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Zachairias agus Eiliosaibeit

MAIDIR LEIS AN AIDBHINT

Ceann de na rudai is luachmhaire atd againn indr saol na
bronntanas an ama. Is tréimhse speisialta i an Aidbhint i
bhféilire na hEaglaise. Cuireann an Aidbhint tus le Bliain
Liotdirgeach na hEaglaise - tréimhse ceithre seachtaine, a

chriochnaionn La Nollag, nuair a cheiliaraimid breith Iosa.

I rith na hAidbhinte, ullmhaimid chun an 6cdid iontach
seo a cheiliuradh. Is am déchais i agus is am chun urnai a
dhéanamh i agus sinn ag feitheamh Le failte a chur roimh
Chriost aris indr gcroi agus indar saol. I rith na hAidbhinte
cuimhnimid freisin, gur fhan Muire le breith a Mic, Tosa,
agus go raibh ar Eiliosaibeit agus Zachairias feitheamh go
gcuirfi plean Dé i gcrich.

FAIGHEANN ZACHAIRIAS AGUS EILIOSAIBEIT DEA-
SCEALA

Le linn shéasur na hAidbhinte, tugaimid an lanuin aosta,
Zachairias agus Eiliosaibeit, chun cuimhne — bhi siad ag
feitheamh go foighneach go gcuirfi plean Dé i gcrich.
Sagart sa Teampall ba ea Zachairias agus col ceathrar

le Muire ba ea Eiliosaibeit. Ni raibh clann ar bith acu. La
ambhdain nuair a bhi tuis @ dhé ag Zachairias ag an altair,
thainig aingeal ina lathair. Seo an scéal:

Tharla, agus é ag déanamh a ghno sagairt i lathair Dé, ...
dulisteach i sanctoir an Tiarna chun tuis a dho; agus bhi

cuallacht iomlan an phobail amuigh ag guiin am na tuise.

Chonacthas dé aingeal 6n Tiarna ina sheasamh ar dheis
altoir na tuise. Agus nuair a chonaic Zachairias é, bhi sé
buartha agus thainig uamhan air. Ach duirt an t-aingeal
leis: “Na biodh eagla ort, a Zachairias, éir ta éiste le do
ghui, agus béarfaidh do bhean Eiliosaibeit mac duit, agus
tabharfaidh ta Eoin mar ainm air. Beidh athas ort agus
gairdeas, agus beidh moéran ag déanamh dathais faoina
shaolu. Oir beidh sé mér i lathair an Tiarna; ... agus beidh
sé lionta den Spiorad Naombh fia amhain 6 bhroinn a
mhathar, agus iompoéidh sé méran de chlann Iosrael chun
anTiarna a nDia. Gluaisfidh sé roimhe amach le spiorad
agus le cumhacht Eilias, chun croithe na n-aithreacha a
iompu i leith na clainne, agus lucht na heasumhla chun
eagna na bhfiréan, chun pobal a dhiongbhdala a ullmhu
donTiarna.” Agus duirt Zachairias leis an aingeal: “Conas
a bheidh a fhios sin agam? Oir tdim féin aosta, agus mo
bhean anonn i mblianta.”

Cuireadh chun smaoineamh ar:

* Scéal Zachairias agus
Eiliosaibeit

* An freagra a thug Muire ar
an aingeal Gaibriéil

* Comhra samhlaioch idir
Zachairias agus Muire

* Buiochas a ghabhdil le Dia
as an luchdir agus as dea-
scéala

EOCHAIRFHOCAIL

Liotuirge: Urnai phoibli na
hEaglaise.

An Bhliain Liotuirgeach:
An t-ainm ata ar na séasuir
a cheiliurtar i bhféilire na
hEaglaise.

An Aidbhint: An chéad séasur
sa Bhliain Liotuirgeach. Is i

an chiall a bhaineann leis an
bhfocal ‘Aidbhint’ na ‘teacht’.
Cuireann an Aidbhint tus

le Bliain Liotuirgeach na
hEaglaise - tréimhse ceithre
seachtaine, a chriochnaionn La
Nollag, nuair a cheilidraimid
breith Iosa.

Giolla: Duine a chuireann é/i
féin i seirbhis duine eile. Sa
Bhiobla, ciallaionn ‘Giolla Dé’
duine atd tiomanta go hiomlan
do thoil Dé a leanuint tri shaol
gramhar a chaitheamh.
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Duirt an t-aingeal leis a fhreagairt: “Mise Gaibriéil a )
sheasann i lathair Dé, agus cuireadh mé chun labhartha
leat, agus na dea-scéala seo a thabhairt duit. Agus féach,
beidh tu i do thost, agus gan ar chumas duit labhairt go

dti an la a ndéanfar na nithe seo, de bhri nar chreid tid mo
bhriathra a chomhlionfar ina dtrath féin.”

LE MEABHRU Bhi an pobal ag feitheamh le Zachairias agus ba ionadh

; leo é bheith ag déanamh moille sa sanctéir. Ach ar

‘Oir nil ni ar bith dodhéanta ag theacht amach dé, ni fhéadfadh sé labhairt leo, agus bhi
Dia.’ (Lucas 1:37) a fhios acu go raibh fis feicthe sa sanctéir aige. Agus bhi
sé ag sméideadh orthu, agus d’fhan balbh.

Agus ina dhiaidh sin, ghabh a bhean, Eiliosaibeit, gin...
(Lucas 1:19-22, 24)

\_

PLEIGI

* Cén chaoi ar chuir Zachairias an teachtaireacht in iul
d’Eiliosaibeit nuair a chuaigh sé abhaile an L& sin, dar
leat?

* Sé mhiina dhiaidh sin, thainig an t-aingeal Gaibriéil i
lathair Mhuire. Cén teachtaireacht a thug an t-aingeal
Gaibriéil di?

GNIOMHAIOCHT

Duirt an t-aingeal le Muire go raibh a col ceathrar

Eiliosaibeit ag iompar clainne freisin. Mar sin, chuaigh

Muire ar cuairt chuig Eiliosaibeit.

* Samhlaigh an comhra a d'fhéadfadh a bheith ann idir
Muire agus Zachairias. Le dalta eile, déan aithris ar an
gcomhra sin.
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AN TSEACHTAIN SEO ARBH EOL DUIT?
Bh! ng paisti ag c’alnt faoin Aldphlnt, an s.e.a,sur nuair a Ta beirt sa Bhiobla a bhfuil
bhimid ag ullmhu chun breith Iosa a cheilidradh agus . .

hun fail h ihe ind  Bimid sthl a n-ainmneacha cosuil le
chun failtea c ur roimhe inar gcroi. Bimid ag tnuth le chéile: Zachairias fear céile
dara teacht Chriost ag crioch na n-aoiseanna. Chuala na e ..

A , i - o L, Eiliosaibeit, agus faidh sa
paisti an scéal faoi Zachairias agus Eiliosaibeit, an lanuin . :

) : . tSean-Tiomna darbh ainm

aosta a ghuigh chuig an Tiarna go mbeadh leanbh acu,

= | o o Zacairia.

agus gur fhreagair Dia a n-urnai. Phléigh siad freisin conas
a d'fhreagair Muire glaoch Dé - a bheith ina mathair ag AGA LE CHEILE
Iosa. D'fhan Muire, I6saef, Eiliosaibeit agus Zachairias go o .
foighneach le breith a mac. Na scéalta seo 6n Scrioptur B'g_' 2] (i -
Naofa, cuireann siad in iul ddinn go dtagann toil Dé i Ma'd'r le Flef]SC ake! hA'dbh'f‘te
gcrich in am Dé, agus uaireanta nach mér ddinne fanacht, a bheith agaibh sa teach i rith
freisin! na hAidbhinte.
Léigi an dén ‘Oiche Nollag’ le chéile. Roinn

Roinn do chuid cuimhni deasa
Oiche Nollag )\ faoi bhreith do phaiste n6 faoi

bhreith eile i do theaghlach.
Samhlaigh an t-athas a bhi ar
Eiliosaibeit agus Zachairias
nuair a duradh leo go mbeadh
leanbh acu. Cuimhnimid ar

an am a thainig an t-aingeal
Gaibriéil i Llathair Mhuire

gach uair a ghuimid Fdilte an
Aingil. Samhlaigh conas mar a

Oiche Nollag, leigh mo mhathair
An scéal dom uair aris

Faoin gcaoi ar rugadh an leanbh beag
Agus na Saoithe a lean an fhis.

Agus conas, tri réalta a leanuint
A thainig siad Air ina Lui.
Cuimhnimid La Nollag

Ar an stabla, agus an Triur Saoi’.

D’éist mé go grinn leis an scéal,
I mo shui ar mo shaimhin so

bhraith Muire agus fosa, Mac
Dé, 4 thabhairt ar an saol aici.

Cuireadh chun gui

Agus smaoinigh mé ar theacht Iosa

Guigi Failte an Aingil le chéile.
I mBeithil fado, fado.

Bi Socair
Nuair a chloiseann tu clog an
Aingil, biodh athas i do chroi

D'fhéach mé uaim san Oirthear,
Ar na réaltai geala sna flaithis;

Bhi triur ag taisteal an bhéthair
Iad dubh i gcoinne an tsolais.

Shil mé gur chuala mé aingil

Ag canadh don leanbh faoi shuan...
Nior chuala mé fuaim andla

Bhi an domhan ar fad go cidin.

Ba chosuil gur thainig an leanbh
Ar an saol seo chugainn aris...
In aice liom ... ANSIN ar bhealach

ehi sé ANN ... gan gd le FIS.
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Cuireadh chun smaoineamh ar:

* Nasceéalta go Léir sa
Bhiobla a insionn faoi na
himeachtai a bhaineann le
breith Iosa

* Buiochas a ghabhdil le Dia
as bronntanas an athais
agus na heagna

* Bealai inar féidir leat bheith
failteach agus seirbhis a
thabhairt do dhaoine eile

EOCHAIRFHOCAIL

An Eipeafaine: Ceilidrtar an
La fhéile seo ar an La deiridh de
shéasur na Nollag, an 6 Eanair.
Ar an lda seo, smaoinimid ar
chuairt an Triar Saoithe ar

an stabla i mBeithil. Tugtar
Nollaig na mBan ar an

bhféile seo in Eirinn. L& Saoire
Fogartha Eaglaise ata san
Eipeafaine.

Laethanta Saoire Féogartha
Eaglaise: In Eirinn, td sé L&
Saoire Fégartha Eaglaise eile

ann:
* Breith ar dTiarna (25
Nollaig)

* An Eipeafaine (6 Eanair)

* La Fhéile Padraig (17
Marta)

* Deastégdil na Maighdine
Beannaithe Muire (15
Lanasa)

* Na Naoimh Uile (1
Samhain)

* Ginitint gan Smdal na
Maighdine Beannaithe
Muire (8 Nollaig)

Iarrann an Eaglais

Chaitliceach ar bhaill na

hEaglaise freastal ar Aifreann

ar Laethanta Saoire Fégartha

Eaglaise.

Mairtireach: Duine a

chuirtear chun bais ar son a

chreidimh.

34

An Eipeatdine

MAIDIR LE SOLAS CHRiOST

I rith laethanta dorcha an gheimhridh bimid ag fanacht
leis an solas a thugann Criost duinn um Nollaig. Bionn

na coinnle ar lasadh go geal ar Fhleasc na hAidbhinte,
bionn na maisiuchain ag lonradh ar na crainn Nollag, agus
cuimhnimid ar an réalta a threoraigh an Tritr Saoithe go
Beithil. Is ansin a bhraith siad solas ghra Dé, nuair a rugadh
a Mhac, fosa.

Le blianta fada, rinne go leor daoine iarracht solas Chriost
a thabhairt chuig daoine eile. Ba dhuine de na daoine sin i
Naomh Laoiseach.

Scéal Naomh Laoiseach )

Rugadh Naomh Laoiseach (ar a dtugtar Naomh Lucia
freisin) (c. 283-304) i Sioracus sa tSicil, oilean ar chésta
theas na hloddile. Ré Impireacht na Réimhe a bhi ann

ag an am, agus bhi an saol deacair do Chriostaithe.
Bhiodh saighdiuiri Romhdanacha ar na srdideanna réidh le
Criostaithe a chiapadh, a ghabhail né a mharu.

Criostai craifeach ba ea Laoiseach agus thug a creideamh
misneach di. Chonaic daoine i ag tabhairt ardin do
Chriostaithe a raibh ocras orthu, agus a bhi i bhfolach
faoi thalamh, sna catacéim. Daradh leis na hadardis an
meéid a bhi @ dhéanamh ag Laoiseach; nior dhiultaigh si

a creideamh Criostai, agus mar sin cuireadh chun bdais i.
Mairtireach ata inti.

Mar sin féin, ni dhearnadh dearmad ar an mbean
chréga seo. Tar éis a bais, rinneadh naomh di. Déanann
daoine ar fud an domhain
cuimhneamh ar Naomh
Laoiseach fos. Siombail
de sholas Chriost, i
dtréimhse na heagla agus
an dorchadais, atd inti.
Earlamh na sul, foinse
solais an choirp, ata inti
freisin. Is minic a iarrann
daoine le fadhbanna

sul cabhair ar Naomh
Laoiseach.

Naombh Laoiseach le Artemisia
Gentileschi (c. 1642-4)

\
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MAIDIR LEIS AN EIPEAFAINE

Cuimhnionn an Eaglais ar chuairt an Triar Saoithe chuig an
leanbh Iosa sa stabla i mBeithil ar fhéile na hEipeafdine,

a cheiliartar ar an 6 Eandir. Lean an Triur Saoithe réalta, a
thug go dti an stabla iad. D'aithin siad qurb é fosa Mac Dé,
agus d’'umhlaigh siad go talamh ag déanamh 6mois do.
Seo an scéal 6n Soiscéal de réir Mhatha:

Cuairteoiri 6n Oirthear (Matha 2:1-12) )

Nuair a bhi Iosa saolaithe i mBeithil Itddia in aimsir
Héardoid ri, thainig saoithe 6n aird thoir go dti Iarusailéim
ag fiafrai: “Ca bhfuil an leanbh seo atd saolaithe, Ri

na nGiudach? Mar chonaiceamar a réalta ag éiri, agus
thangamar ag déanamh 6mais do.”

Nuair a chuala Héardd ri an méid sin, bhi sé corraithe,
agus Iarusailéim go léir mar an gcéanna. Thionoil sé le
chéile uachtarain na sagart agus scriobhaithe an phobail,
agus d'fhiafraigh diobh cén dit a raibh an Criost le saolu.

D’inis siad do: “I mBeithil Iudaia: éir sin é atd sa
scribhinn 6n bhfaidh:

‘Thusa, a Bheithil, i dtalamh Iuddg,

nil tt baol ar an té is L4 i measc
prionsai Iuda,

Oir is asat a thiocfaidh ceann urra

a bheidh ina aoire ar mo
phobalsa, Iosrael.”

Ansin chuir Héarod fios ar na
saoithe os iseal agus fuair tuairisc
uathu ar an am a bhfacthas an
réalta. Chuir sé go Beithil iad ansin
agus duirt: “Imigi agus cuirigi fiafrai
ghéar ar an leanbh. Nuair a bhionn
sé faighte agaibh, cuirigi scéala
chugam chun go rachainn féin ann
ag déanamh 6mois do.”

Nuair a chuala siad caint an ri,
d'imigh siad leo. Agus an réalta, a
bhi feicthe acu roimhe sin ag éiri,
ghluais si rompu go dti gur stad si

os cionn na hdite ina raibh an leanbh. Nuair a chonaic LE MEABHRU

siad an réalta, bhi athas an-mhor orthu. Agus ar dhul [Nuair a] chonaic siad an
isteach sa teach doibh, chonaic siad an leanbh le Muire a leanbh le Muire a mhéthair,
mhathair, agus d'umhlaigh siad go talamh ag déanamh d’umhlaigh siad go talamh ag
o6mois do. Agus d’oscail siad a gcisti agus d’ofrdil siad déanamh 6mois dé. (Matha
tabhartais do, 6r agus tuis agus miorra. 2:11)

Agus 0 fuair siad foilsia i mbriongloid gan dul ar ais go
dti Héardd, ghabh siad béthar eile abhaile chun a dtire
féin.

\_

Téama 4: An Aidbhint agus An Nollaig | Ceacht 2: An Eipeafaine 35



SA BHAILE

ARBH EOL DUIT? AN TSEACHTAIN SEO

Chuala na paisti an scéal faoin Triur Saoithe agus an
chaoi ar lean siad an réalta go dti an dit inar rugadh Iosa.
D’aithin na Saoithe Iosa mar Mhac Dé aqus d’'umhlaigh
siad go talamh ag déanamh émais do.

Tagann an focal ‘Eandir’ 6
fhocal i Laidin a chiallaionn
‘doras’. Sean-nés atd ann
doirse a bheannu trath na
hEipeafaine (6 Eandir) — chun
a chur i gcuimhne duinn failte
a chur roimh dhaoine agus
aionna nua le linn na bliana
amach romhainn. Scriobhann
roinnt daoine an data agus na

Chuala na paisti faoi Naomh Laoiseach, a thug solas
Chriost isteach i saol na ndaoine trina gniomhartha agus
a flaithiulacht. Cabhraionn Iosa linn, sa la atd inniu ann,
solas a ghra a thabhairt ar fud an domhain.

Virestele EE 5 6 G amas Guigi an machnambh seo le chéile:
freisin. Is iad seo tuslitreacha
ainmneacha traidisiunta an A Dhia ghramhair, lion ar gcroi le cairdeas. Cabhraigh )
Tridr Saoithe: Caspar, Meilcior linn failte a chur roimh gach duine. Lion sinn le heagna
agus Baltazar. chun solas Chriost a leanuint i gconai agus a bheith mar
fosa - inniu, amdrach aqus i rith na bliana. Iarraimid é
m seo tri osa Criost ar dTiarna. Aiméan.

\.

Bigi ag caint
Faoi fhéile na hEipeafdine agus
traidisiun Nollaig na mBan.
Roinn na scéalta Nollag is
fearr leat 6n mBiobla.

Cuimhnigh

Strainséiri i mBeithil ab ea
Muire agus Iosaef. Bhi siad

i bhfad 6 bhaile, 6 Nazarat.
Labhair faoin tabhacht a
bhaineann le failte a chur
roimh dhaoine nua indr dtithe
agus inar dtir.

Cuireadh chun gui

A Dhia ghramhair, Lion sinn Lleis
an sonas agus an athas céanna
a bhraith an Triar Saoithe,

nuair a d'aithin siad an leanbh
fosa mar Mhac Dé. Iarraimid é
seo tri Iosa Criost ar dTiarna.
Aiméan.

Freastal

Bi toilteanach ligean do
phaiste freastail ort ar Nollaig
na mBan.
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