Léachtai Molta do Cheiliuradh

Shacraimint na Chéad Chomaoineach

lasmuigh de Aifreann an Domhnaigh

Léachtai Féideartha on mBiobla Naofa

(Tagartha in I nGra Dé)
AN CHEAD LEACHT

Sliocht as Céad Litir Naomh Eoin 4:7-8, 11-12

A chairde cléibh, tugaimis gra da chéile mar
gur 6 Dhia an gra agus an té a thugann grd is 6
Dhia a rugadh é, agus aithnionn sé Dia. An té nach
dtugann grd ni aithnid dé Dia, mar is é Dia an Gra.

A chairde cléibh, 6s fior gur thug Dia gra duinne
nach mithid ddinne gra

a thabhairt da chéile.

Ni fhaca aon duine Dia riamh. Ma thugaimid gra
da chéile maireann Dia ionainn agus is ldnfhoirfe
ionainn a ghra.

Briathar an Tiarna.
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Sliocht as Céad Litir Naomh Pél chuig na
Corantaigh 11:23-26

Is é fios a fuair mé féin 6n Tiarna agus a thug mé
daoibhse: mar atd, an oiche a bhi an Tiarna fosa le
tabhairt ar ldimh, thog sé aran agus, ar altd do,
bhris agus duirt: ‘Is é seo mo chorp atd le tabhairt
suas ar bhur son; déanaigi é seo mar chuimhne
orm.” Mar an gcéanna tar éis na proinne thég sé
an cupa ag ra: ‘Is é an cupa seo an nuachonradh i
mo chuid fola. Déanaigi é seo mar chuimhne orm a
mhinice a ¢lfaidh sibh é.’

A mhinice, mds ea, a itheann sibh an t-ardn seo
agus a olann sibh an cupa, bionn sibh ag fégairt
bhas an Tiarna n6 go dtiocfaidh sé.

Briathar an Tiarna.



SOISCEAL

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir N. Lucas
10:38-42

Sa tsli déibh, thdinig sé isteach i mbaile dirithe,
agus chuir bean darbh ainm Marta failte roimhe
chun a ti. Bhi deirfiar aici darbh ainm Mdire, agus
bhi si seo ina sui ag cosa an Tiarna ag éisteacht lena
bhriathar. Marta féin, afach, bhi a hintinn tégtha
suas ag an iomad freastail. Stad si os a chomhair
amach agus duirt: ‘AThiarna, an ea nach cas leat
gur fhag mo dheirfidr an freastal fumsa i m’aonar?
Abair léi mar sin lamh chdnta a thabhairt dom.’

Duirt an Tiarna léi a freagairt: ‘A Mharta, a
Mharta, td imni ort agus buaireamh mar gheall
ar mhoérdn nithe. Ach nil riachtanas ach le haon ni
amhdin. Qir is i an phdirt is fearr ba rogha le Maire,
agus ni bhainfear i sin di.’

Soiscéal an Tiarna.

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir N. Eoin
13:3-5, 14-17

O bhi a fhios ag fosa go raibh gach uile ni tugtha
isteach ina ldmha do, ag an Athair, agus gur ¢ Dhia
a ghabh sé amach, agus gur ar Dhia a bhi a thriall.
D’éirigh sé on suipéar, agus leag sé uaidh a chuid
éadaigh, agus cheangail sé tudille faoina choim.
Ansin chuir sé uisce sa bhaisin agus thosaigh ag ni
cosa na ndeisceabal agus a dtiormu leis an tudille a
bhi faoina choim.

[Duirt Iosa lena dheisceabail], Md rinne mise
bhur gcosa a ni agus gur mé bhur dTiarna agus
bhur Mdistir, ba chéir daocibhse chomh maith cosa
a chéile a ni. Té sampla tugtha agam daoibh, faoi
mar atd déanta agam daoibhse, go ndéanfadh
sibhse mar an gcéanna.

Soiscéal an Tiarna.

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir N. Matha
26:26-28

Le Linn doibh bheith ag ithe, thog Iosa aran, agus
ar a bheannu do, bhris, agus @ thabhairt do na
deisceabail do, duirt: ‘Tégaigi, ithigi: is é seo mo
chorp.’

Agus thog sé cupa, agus ar altd do, thug doibh
é ag ra: ‘Olaigi uile as seo, éir is i seo m'fhuilse an
tiomna, atd le doirteadh ar son méran chun peacai
a mhaitheamh’.

Soiscéal an Tiarna.

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir N. Eoin
6:1-5,7-13

Ina dhiaidh sin d'imigh Tosa anonn thar farraige
na Gailile, is é sin, farraige Thibirias. Lean slua
mor é mar chonaic siad na comharthai a bhi

sé a dhéanamh ar lucht tinnis. Ghabh fosa an
sliabh suas agus shuigh ansiud in éineacht lena
dheisceabail. Bhi féile na nGiudach, an Chaisc,

in achmaireacht. Nuair a d’ardaigh fosa a shuile,
mar sin, agus nuair a chonaic go raibh slua mér ag
teacht chuige, duirt sé le Pilib: ‘Cé gceannéimid
ardn chun go mbeadh bia acu seo?’

D’fhreagair Pilib é: ‘Nior leor luach dha chéad
déanar d’'aran chun go mbeadh greim an duine
acu.’

Duirt duine dé dheisceabail leis — ba é Aindrias
é, dearthdir Shiomaéin Peadar:

‘Té 6gdnach anseo a bhfuil clig builini eorna
aige, agus dha iasc, ach ca rachadh an meéid sin ar
oiread daoine?’

Duirt fosa: ‘Cuirigi na daoine ina sui’ — bhi
moran féir san dit. Shuigh siad sios mar sin,
timpeall ctiig mhile duine. Agus thég fosa na
builini, d’altaigh, agus roinn iad ar na daoine agus
iad ina sui; agus mar an gcéanna oiread agus a b'dil
leo de na héisc. Nuair a bhi siad sdch, duirt sé lena
dheisceabail: ‘Bailigi an bruscar fuiligh chun nach
rachadh aon ni amu.’ Bhailigh siad ansin lan dha
chisedn déag de bhruscar as na cuig builini eorna, a
d’'fhag na daoine a fuair an béile.

Soiscéal an Tiarna
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Léachtai Féideartha on Leicseanar Caitliceach

An Eocairist Naofa

An Chéad Léacht 6n Sean-Tiomna

Lasmuigh de Shéasur na Casca
1

Sliocht as Leabhar Gheineasas 14:18-20

Thug sé aran agus fion amach.

Agus thug Meilcizidic ri Shealéim aran agus fion
amach; ba shagart le Dia r6-ard é. Chuir sé a
bheannacht air a ra:

‘Biodh beannacht ar Abram ¢ Dhia ré-ard,
cruthaitheoir neimhe agus talun.

Moladh Lle Dia ré-ard mar gur chuir sé do
naimhde faoi do smacht.’

Agus thug Abram deachut den uile ni do.
Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 109:1-4. Fr v.4

Fr. Is sagart ti go brach
de réir ord Mheilcizidic,
d’ofrdil Criost an Tiarna ardan agus fion.

No

Is sagart tu go brach
de réir ord Mheilcizidic.

1. D'fhoilsigh an Tiarna do mo thiarnasa: ‘Bii do
shui ar mo dheis go gcuirfidh mé do naimhde
mar stél faoi do chosa’. Fr

2. Sinfidh an Tiarna rishlat do chumhachta as Sién
amach. Bi ag riald i measc do naimhde. Fr

3. Is leatsa an ceannas 6 la do bhreithe ar na
sléibhte naofa; is leat [an riogacht 6 fhiorthus
d'oige]. Fr

4. Mhionnaigh an Tiarna, ni bheidh aithreachas air:

‘Is sagart tu go brdch de réir ord Mheilcizidic.’
Fr

2

Sliocht as Leabhar Eaxodus 12:21-27
Nuair a fheicfidh sé an fhuil ar an bhfardoras agus ar
an da ursain, rachaidh an Tiarna thar bhur ndoras.

Ghairm Maois chuige seandiri Iosrael go Lléir agus
duirt leo: ‘Seo libh agus tégaigi uain 6n tréad
daoibh féin de réir bhur lion ti agus maraigi an
t-uan Cdsca. Gabhaigi craobh hiosdipe in bhur
Laimh, tumaigi i san fhuil ata san umar agus
buailigi an fhuil 6n umar ar an bhfardoras agus ar
an da ursain, na téadh duine agaibh thar dhoras

a thi amach go maidin. Oir gabhfaidh an Tiarna
thar braid chun na hEigiptigh a mhard; agus nuair
a fheicfidh sé an fhuil ar an bhfardoras agus ar an
dd ursain, rachaidh an Tiarna thar bhur ndoras
agus ni ligfidh sé don scriostoir dul isteach in bhur
dtithe d'fhonn bhur mbasaithe. Coimeadfaidh sibh
an searmanas seo mar reacht daoibh féin agus do
bhur gclann go brach. Nuair a shroichfidh sibh

an tir atd ag an Tiarna & thabhairt daoibh, mar

a gheall sé, ni foldir daoibh an searmanas seo a
chomhlionadh. Agus nuair a chuirfidh bhur gclann
an cheist chugaibh: “Cad is ciall leis an searmanas
seo agaibh?” déarfaidh sibh:"Is é iobairt Chdsca an
Tiarna é mar ghabh sé thar thithe chlann Iosrael
san Eigipt, nuair a mharaigh sé na hEigiptigh ach
gur chaomhnaigh sé ar dtithe.”’ Agus chrom na
daoine a gceann agus rinneadar 6mos.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 33:2-11. Fr v.9

Fr. Blaisigi is féachaigi a fheabhas ata an Tiarna.
No

Fr. Alleluia!
Beanndéidh mé anTiarna i dtélamh
beidh a mholadh i mo bhéal i gcénai.

Bionn m'anam ag déanamh mértais as an Tiarna:
éistfidh daoine isle agus beidh athas orthu. Fr
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Moraigi an Tiarna mar aon liom:

tugaimis adhradh da ainm in éineacht.

Bhi mé ag lorg an Tiarna agus d’éist sé liom
agus d’'fhuascail sé 6 m’eagla go Léir mé. Fr

Féachaigi chuige agus loinnir oraibh

's na biodh luisne na naire in bhur leicne.

Nuair a scairt an t-ainniseoir seo d’éist an Tiarna,
agus shaor sé 6na chingaigh go Léir é. Fr

Bionn aingeal an Tiarna i gcampa

thart ar lucht a eaglaithe, & bhfuascailt.
Blaisigi is féachaigi a fheabhas atd an Tiarna:
is aoibhinn d& dtagann faoina dhidean. Fr

A dhaoine naofa an Tiarna, biodh a eagla oraibh;
ni bhionn dith ar an dream lenarb eagal é.

Bionn easpa agus ocras ar leoin 6ga:

ni bhionn aon easpa ar lucht iarrtha an Tiarna. Fr

3

Sliocht as Leabhar Eaxodus 16:2-4, 12-15
Fearfaidh mé aran anuas 6 neamh daoibh.

Chrom comhthionél uile chlann Iosrael ar
mhonabhar in aghaidh Mhaois agus Arén san
fhasach, agus deiridis leo: ‘Uch gan sinn a fhail
bhais 6 laimh an Tiarna i gcriocha na hEigipte agus
sinn indr sui ag potai na feola agus ag ithe ardin go
Lan boilg. Oir thug tu amach san fhasach seo sinn
chun an comhthionél go Léir a chur chun bdis den
ghorta.’

Ansin duirt an Tiarna le Maois: ‘Anois fearfaidh
mé ardn anuas 6 neamh daoibh. Rachaidh an pobal
amach gach la chun cuid an lae sin a chnuasach;
d'fhonn iad a phromhadh féachaint an siulfaidh
siad i mbealai mo dhli né nach ndéanfaidh siad’.

‘Chuala,’ ar sé, ‘geardin chlann Iosrael. Abair
é seo leo: “Idir dha sholas trathnéna beidh feoil le
hithe agaibh, agus ar maidin lionfar sibh le haran
go smig; beidh a fhios agaibh ansin gur mise, an
Tiarna, bhur nDia.”” Agus is amhlaidh a bhi; an
trathnona sin thainig gearga anios agus lionadar
an campa go léir; agus ar maidin bhi brat drichta
timpeall an champa. Nuair a scaip an drucht bhi
an rud min pldrach, mion mar an sioc liath, ina lui
ar dhromchla an fhasaigh. Nuair a chonaic clann
Iosrael é ddradar lena chéile: ‘Cad é seo (man hua)?’
mar narbh fhios déibh cad é. ‘Sin é,’ arsa Maois, ‘an
t-aran a thug an Tiarna le hithe daoibh’.

Briathar an Tiarna.
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Salm le Freagra
Salm 77:3-4,7, 23-25, 54. Fr v. 24

Fr. Bhronn an Tiarna bia 6 neamh orthu.

1. Na nithe ba chlos duinn agus ab eol ddinn féin,
a d'inis ar n-aithreacha duinn,
nach coir iad a cheilt ar a sliocht
ach ainsint don ghluin atd le teacht.
Agus go n-inseoidis siud da gclann féin é
ionas go gcuirfidis a ndéchas i nDia. Fr

2. D'aithin sé do néalta neimhe
agus d’oscail sé doirse na spéire.
D’fhear sé anuas orthu manna le hithe
agus bhronn sé bia 6 neamh orthu. Fr

3. D'ith an duine ardn na n-aingeal
oir thug sé fluirse bia déibh.
Sheol sé isteach ina thir naofa iad
chun an tsléibhe a bhuaigh a dheaslamh féin. Fr

4

Sliocht as Leabhar Eaxodus 24:3-8
Seo fuil an chonartha a rinne an Tiarna libh.

Thainig Maois agus d'aithris sé don phobal
aitheanta uile an Tiarna agus a reachtanna uile.
D’fhreagair an pobal go léir d’aonghuth: ‘Na
haitheanta go Lléir a thug an Tiarna, déanfaimid

iad a chomhlionadh.’ Agus chuir Maois aitheanta
uile an Tiarna i scribhinn agus d'éirigh sé go moch
la arna mhdarach agus thog sé altoir faoi bhun an
tsléibhe, le dha ghallan déag do dha threibh déag
Iosrael. Agus threoraigh sé 6ganaigh de phobal
Iosrael i mbun ofralacha loiscthe agus siochdana de
dhaimh don Tiarna. Agus thoég Maois leath na fola
agus chuir i miasa i, agus dhoirt sé an leath eile ar
an altoir. Ansin thog sé leabhar an chonartha, agus
Léigh é i gcomhchlos an phobail, agus duirt siad:
‘Na haitheanta go Léir a thug an Tiarna, déanfaimid
iad a chomhlionadh, agus beimid umhal.’ Ansin
thég Maois an fhuil agus chroith ar an bpobal i,
agus duirt: ‘Seo fuil an chonartha a rinne an Tiarna
Llibh de réir na mbriathra seo go Léir.’

Briathar an Tiarna.



Salm le Freagra
Salm 115:12-13, 15-18. Fr 1 Cor 10:16

Fr. Cupa an altaithe a bheannaimid, nach
pairtioch i bhfuil Chriost é?

N6
Fr. Alleluia!

1. Cén cuiteamh a dhéanfaidh mé leis an Tiarna ina
ndearna sé dom?
Glacfaidh mé cupdn an tslanaithe,
gairfidh mé ainm an Tiarna. Fr

2. Is luachmhar i ladthair an Tiarna bas a fhiréan.
Is mise do ghiolla, aThiarna,
seq, is mac do chailin aimsire;
scaoil tu mo chuibhreacha. Fr

3. Ofralfaidh mé iobairt an bhuiochais duit;
gairfidh mé ainm an Tiarna.
Diolfaidh mé mo mhoideanna Lleis an Tiarna
i bhfianaise a phobail. Fr

5

Sliocht as Leabhar Dheotranaimi 8:2-3, 14-16
Chothaigh sé thu le manna narbh eol duit féin
na d'aithreacha.

Agus cuimhnigh ar an gcaoi go Léir ar threoraigh an
Tiarna do Dhia thu le daichead bliain san fhdsach,
d'fhonn tu a umhld, ti a phromhadh, agus eolas
a chur ar ran do chroi féachaint an gcoimeadfa
a aitheanta n6 nach ndéanfd. D'umhlaigh sé thu
agus d'fhdg ocrach tha agus chothaigh tha le
manna narbh eol duit féin nad do d'aithreacha,
d'fhonn é a chur in iul duit nach ar aran amhdin a
mhaireann an duine, ach go maireann an duine ar
gach ni a thagann 6 bhéal Dé.

Na& déan dearmad ansin ar an Tiarna do Dhia
a thug amach thu as tir na hEigipte, as teach
na daoirse; a threoraigh tha trid an bhfasach
mor uafdsach seo, duiche nathracha tinti agus
scairpeanna, agus tarta; a thug uisce as an gcarraig
chrua san ait rothirim seo; a chothaigh san fhasach
thd le manna ndrbh eol do d'aithreacha, d’fhonn
go n-umhlodh sé thu agus tu a phromhadh agus
tairbhe a dhéanambh duit i ndeireadh na dala.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 144:10-11, 15-18. Fr v.16

Fr. Osclaionn tG do lamh go fialmhar;
Agus sasaionn td a bhfuil beo le do
chinedltas.

1. Ceilitrfaidh d'oibreacha uile thu, aThiarna;
agus beannéidh do dhaoine dilse thu.
Canfaidh siad gléir-réim do riochtg;
agus foilseoidh siad uile do chumhacht. Fr

2. Bionn suile gach aon duile ag feitheamh
ortsa;
agus tugann tu bia déibh in am tratha.
Osclaionn tu do lamh go fialmhar;
agus sdsaionn tu a bhfuil beo le do chinedltas.
Fr

3. Isfiréanta é anTiarna ina shlite uile;
agus is naofa é ina oibreacha go Léir.
Is gairid é an Tiarna dé ngaireann air,
da ngaireann air go firinneach 6 chroi. Fr

6

Sliocht as Céad Leabhar na Rithe 19:4-8
Neartaigh an bia chomh mor sin é gur shiuil
sé no gur shroich sé sliabh Dé.

Chuaigh Eilias ar aghaidh turas lae isteach san
fhasach, agus shuigh faoi thor aitinn agus d'iarr go
bhfaigheadh bds. ‘AThiarna,’ ar sé, ‘td mo shaith
agam. Beir leat m’anam. Ni fearr mé nd mo shinsir.’
Ansin luigh sé sios agus thit a chodladh air faoin
tor aitinn. Ach, féach, chorraigh aingeal é agus
duirt: ‘Eirigh agus ith!” D’amharc sé thart aqus siud
ag a cheann toirtin a bruitheadh ar leaca te agus
cruiscin uisce. D'ith sé agus d'6l sé agus ansin luigh
sé sios aris. Thainig aingeal an Tiarna ar ais chuige
an dara huair, chorraigh é aqus duirt: ‘Eirigh agus
ith n6 beidh an t-aistear ro-fhada duit.’ D'éirigh sé
mar sin, agus d'ith sé agus d'6l sé, agus neartaigh
an bia chomh mér sin é gur shitil sé daichead L&
agus daichead oiche né gur shroich sé Horaeb,
sliabh Dé.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 77:3-4, 7, 23-25, 54. Fr v.24

Fr. Bhronn an Tiarna bia 6 neamh orthu.

1. Na nithe ba chlos duinn agus ab eol duinn féin,
a d'inis ar n-aithreacha duinn,
nach coir iad a cheilt ar a sliocht
ach ainsint don ghluin ata le teacht.
Agus go n-inseoidis siud da gclann féin é
ionas go gcuirfidis a ndéchas i nDia. Fr
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2. D'aithin sé do néalta neimhe
agus d’oscail sé doirse na spéire.
D’fhear sé anuas orthu manna le hithe
agus bhronn sé bia 6 neamh orthu. Fr

3. D'ith an duine ardn na n-aingeal
6ir thug sé fluirse bia doibh.
Sheol sé isteach ina thir naofa iad
chun an tsléibhe a bhuaigh a dheaslamh féin. Fr

7

Sliocht as Leabhar na Seanfhocal 9:1-6
Téanaigi, ithigi mo chuid arain, agus dlaigi an
fion ata ullamh agam.

Ta a teach tégtha ag an Eagna,

agus a seacht gcolun curtha ina seasamh aici.
Ta si tar éis a mairt a mhard

a cuid fiona a ullmhaq,

agus a bord a chéiriud.

Ta a cuid ban seirbhiseach curtha amach aici,
le glaoch amach 6 arda na cathrach:

‘Cibé ar bith duine atd saonta, casadh sé isteach
anseo!’

agus le lucht na dichéille deir si:

‘Téanaigi, ithigi mo chuid ardin,

agus Olaigi an fion ata ullamh agam.

Tréigigi bhur mbaois agus mairfidh sibh;
siulaigi ar bhealach na tuisceana.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 147:12-15, 19-20. Fr Eoin 6:58

Fr. An té a itheann an t-ardan seo, mairfidh sé go
deo.

No
Fr. Alleluia!

1. Tabhair moladh don Tiarna, a Iarusailéim;
tabhair moladh do do Dhia, a Shién.
Oir dhaingnigh sé sparrai do dhoirse;
agus bheannaigh sé do chlann atd istigh ionat.
Fr

2. Rinne sé siochdin i do chriochag;
agus tugann do shdith de phlar na
cruithneachta duit.
Cuireann sé a aithne ag triall ar an talamh;
agus gluaiseann a bhriathar go lantapaidh. Fr

3. D’fhoilsigh sé a bhriathar do Iacéb;
a reachtanna agus a fhoraitheanta d'Iosrael.
Ni dhearna sé amhlaidh d'aon chine eile;
nior nocht sé a reachtanna doibh. Fr
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An Chéad Léacht 6n Tiomna Nua

Le linn Séasur na Casca
1

Sliocht as Gniomhartha na nAspal 2:42-47
Agus chloigh siad go daingean le comaoin ar
a chéile agus le briseadh an ardin.

Agus chloigh siad go daingean le teagasc na
n-aspal, le comaoin ar a chéile, le briseadh an
ardin agus leis na hurnaithe.

Is iomai mioruilt agus éacht a bhi ¢ dhéanamh
ag na haspail, rud a chuir uamhan ar chach. Bhi na
creidmhigh go Léir in aon bhuion le chéile agus bhi
gach ni i bpairt acu; dhiolaidis a gcuid sealichais
agus a gcuid maoine agus roinnidis a luach ar
chach de réir mar a bhiodh aon duine acu ar an
gcaolchuid.

Thagaidis le chéile in aon bhuion sa Teampall
gach La ach bhrisidis aran i dtithe a chéile agus
chaithidis a gcuid le chéile le mérathas agus le
sdstacht chroi agus iad ag moladh Dé. Agus bhi
gnaoi an phobail orthu. Agus 6 la go La bhi an
Tiarna ag cur le lion na ndaoine a bhi ar bhealach
a sldnaithe.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 22. Fr v.1

Fr. Is é an Tiarna m'Aoire: ni bheidh aon ni de
dhith orm.

No
Fr. Alleluia!

1. Is é an Tiarna m'Aoire:
ni bheidh aon ni de dhith orm.
Cuireann sé féin i mo lui mé
i moinéar féir ghlais.
Seolann sé ar imeall an uisce mé
mar a bhfaighim suaimhneas. Fr

2. Seolann sé ar shli na firéantachta mé
mar gheall ar a ainm.
Fia da sialfainn i ngleann an dorchadais,
nior bhaol liom an t-olc
agus tu faram le do shlat is do bhachall
chun sélds a thabhairt dom. Fr

3. Céirionn tu bord chun béile dom
i Llathair mo naimhde.
Ungann tu mo cheann le holg;
ta mo chupa ag cur thairis. Fr

4. Leanfaidh cinedltas is buanghrd mé
gach La de mo shaol;
i dteach anTiarna a mhairfidh mé
go brach na breithe. Fr

2

Sliocht as Gniomhartha na nAspal 10:34,
37-43.
Chaitheamar bia agus deoch ina theannta tar
éis a aiséirithe 6 mhairbh.

Ansin thosaigh Peadar ag labhairt: Ta a fhios
agaibh an rud a thit amach ar fud Iuddia, tar éis
dé tosu sa Ghailil i ndiaidh an bhaiste a d'fhogair
Eoin, an scéal faoi fosa 6 Nazarat: mar a choisric
Dia é leis an Spiorad Naomh agus le cumhacht;
mar a chuaigh sé timpeall na tire ag déanamh na
maitheasa agus ag leigheas gach duine a bhi faoi
smacht an diabhail, mar go raibh Dia fairis. Agus
is finnéithe sinn ar gach ni dd ndearna sé i dtir na
nGitdach agus in Iarusailéim. Chuir siad chun bdis
é a chrochadh ar chrann, ach thég Dia 6n mbas
an treas La é agus thug le feicedil é, ni don phobal
ar fad é, ach do na finnéithe a bhi réamhcheaptha
ag Dia, is é sin le r@, duinne. Chaitheamar bia agus
deoch ina theannta tar éis a aiséirithe 6 mhairbh
agus d'ordaigh sé ddinn a fhogairt don phobal
agus a dhearbht gurb é ata ceaptha ag Dia ina
bhreitheamh ar bheo agus ar mhairbh. Agus is air
a thugann na féithe uile an fhianaise seo go bhfuil
maithitnas peacai le féil ina ainm ag an uile dhuine
a chreideann ann!

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 39:2, 4, 7-10. Fr v.8,9

Fr. Seo ag teacht mé, go ndéanfainn do thoilse.

1. D’fhan mé go foighneach leis an Tiarna
agus chrom sé chugam gur éist sé le mo ghui.
Chuir sé amhrén nua i mo bhéal:
duan dar nDia. Fr

2. Tobairt na ofrail nior thoil leat,
ach d’oscail td mo chluasa.
Uileloscadh na iobairt pheaca nior theastaigh
uait;
ach féach, duirt mé: ‘Seo ag teacht mé!’ Fr

3. I rolla an leabhair ta sé scriofa fum
go ndéanfainn do thoilse.
A Dhig, is @il liom do dhli
i ndiamhair mo chroi. Fr
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4. Rinne mé d'fhiréantacht a fhégairt
sa chomhdhdil mhér.
Cosc nior chuir mé le mo bhéal
mar is eol duit, a Thiarna. Fr

3

Sliocht as Apacailipsis Eoin 1:5-8.
Ta gra aige duinn agus scaoil sé sinn énar
gcionta trina fhuil féin.

[Is é] fosa Criost an finné dilis, an chéadghin 6
mhairbh, rialtéir rithe an domhain. Don té a bheir
gra duinn, agus a scaoil sinn éndr gcionta trina
fhuil féin, agus a rinne riocht agus sagairt da Dhia
agus da athair dinn, don té sin go raibh gloéir agus
cumhacht ar feadh na sioraiochta. Amen. Féach,
td sé ag teacht ar néalta neimhe, agus feicfidh
gach duine lena suile cinn é, fi iad siud a tholl é,
agus beidh ciniocha uile an domhain ag déanamh
mairgni da bharr. Abair é! Amen. ‘Mise an tAlfa
agus an tOimige,' a deir an Tiarna Dia, an té atd, a
bhi agus atd Lle teacht, an tUilechumhachtach.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 115:12-13, 15-18. Fr 1Cor 10:16

Fr. Cupa an altaithe a bheannaimid, nach
pairtiocht i bhfuil Chriost é?

N6
Fr. Alleluia!

1. Cén cuiteamh a dhéanfaidh mé leis an Tiarna
ina ndearna sé dom?
Glacfaidh mé cupdn an tslanaithe,
gairfidh mé ainm anTiarna. Fr

2. Is luachmhar i lathair an Tiarna bas a
fhiréan.
Is mise do ghiolla, aThiarna,
seq, is mac do chailin aimsire;
scaoil tu mo chuibhreacha. Fr

3. Ofralfaidh mé iobairt an bhuiochais duit;
gairfidh mé ainm an Tiarna.
Diolfaidh mé mo mhaéideanna leis an Tiarna
i bhfianaise a phobail. Fr

4

Sliocht as Apacailipsis Eoin 7:9-14
Nigh siad agus gheal siad a n-éidi i bhfuil an
Uain.

Ina dhiaidh sin b’shidd an mathshlua mér narbh
fhéidir d'aon duine a chomhaireamh as gach cine
agus treibh agus pobal agus teanga; bhi siad ina
seasamh os comhair na richathaoireach agus os
comhair an Uain, iad gléasta in éidi geala agus
craobhacha pailme acu ina ldmha. Agus bhi siad ag
glaoch de ghlér ard: ‘Sland dar nDia a shuionn sa
richathaoir agus don Uan!’ Bhi na haingil go léir ina
seasamh moérthimpeall na richathaoireach agus na
seandiri agus na gceithre dhuil, agus chaith siad iad
féin ar a n-aghaidh os comhair na richathaoireach
ag adhradh Dé & ra: ‘Amen. Beannacht agus
gléir agus eagna agus buiochas agus onoir agus
cumhacht agus neart dar nDia go deo deo. Amen.’
Ansin labhair duine de na seandiri agus duirt sé
liom: ‘Iad seo atd gléasta in éidi geala, cé hiad féin
agus cad as ar thainig siad?’ Duirt mé mar fhreagra
air: ‘AThiarna liom, ta fhios agat.’ Agus duirt sé
liom: ‘Is iadsan an dream atda gafa trid an duainéis
mhér; nigh siad agus gheal siad a n-éidi i bhfuil an
Uain.'

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 144:10-11, 15-18. Fr v.16

Fr. Osclaionn td do ldmh go fialmhar;
Agus sasaionn td a bhfuil beo le do
chinealtas.

1. Ceiliurfaidh d’'oibreacha uile thu, a Thiarng;
agus beannoidh do dhaoine dilse thu.
Canfaidh siad gloéir-réim do riochta;
agus foilseoidh siad uile do chumhacht. Fr

2. Bionn suile gach aon duile ag feitheamh
ortsa;
agus tugann tu bia doéibh in am tratha.
Osclaionn tu do lamh go fialmhar;
agus sasaionn tu a bhfuil beo le do chinedltas.
Fr

3. Is firéanta é an Tiarna ina shlite uile;
agus is naofa é ina oibreacha go Léir.
Is gairid é an Tiarna da ngaireann air,
dd ngaireann air go firinneach 6 chroi. Fr
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An Dara Léacht 6n Tiomna Nua

1

Sliocht as Céad Litir Naomh Pél chuig na
Corantaigh 10:16-17
Os aon arén amhdin é, nil ionainne da
lionmhaire sinn ach aon chorp amhain.

Cupa an altaithe a bheannaimid, nach pdirtiocht i
bhfuil Chriost é? Agus an t-ardn a bhrisimid nach
pairtiocht i gcorp Chriost é? Os aon ardn amhain
é, nilionainne da lionmhaire sinn ach aon chorp
amhain toisc go gcaithimid go léir an t-aon ardn
amhain.

Briathar an Tiarna.

Sliocht as Céad Litir Naomh Pél chuig na
Corantaigh 11:23-26
A mhinice, mas ea, a itheann sibh an t-aran
seo agus a olann sibh an cupa, bionn sibh ag
fégairt bhas an Tiarna.

Is é fios a fuair mé féin 6n Tiarna agus a thug mé
daoibhse: mar atd, an oiche a bhi an Tiarna Iosa
le tabhairt ar laimh, thog sé aran agus, ar altd do,
bhris agus duirt: ‘Is é seo mo chorp atd le tabhairt
suas ar bhur son; déanaigi é seo mar chuimhne
orm.’ Mar an gcéanna tar éis na proinne thdg sé
an cupa ag rd: ‘Is é an cupa seo an nuachonradh i
mo chuid fola. Déanaigi é seo mar chuimhne orm
a mhinice a 6lfaidh sibh é." A mhinice, mds eq, a
itheann sibh an t-ardn seo agus a 6lann sibh an
cupa, bionn sibh ag fégairt bhas an Tiarna né go
dtiocfaidh sé.

Briathar an Tiarna.

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
hEabhraigh 9:11-15
Glanfaidh sé bhur gcoinsias 6 pheacai
marfacha ionas go mbeidh sé ar bhur gcumas
seirbhis a dhéanamh do Dhia beo.

Ach thdinig Criost agus é ina ardsagart a bhféadfai
na maitheasai uile a bhi [tagtha] a fhail trid.
Ghabh sé tri bhoth a bhi nios mé agus nios foirfe
nda an seancheann; mar ni raibh si lamhdhéanta,

is é sin le rd, nior den saol seo i. Chuaigh sé

isteach san Ait Ronaofa aon uair amhain ar fad
agus ni le cabhair fuil ghabhar agus laonna é

ach lena chuid fola dilis féin agus fuair sé sldnu
siorai ddinn. Nuair a chroitear fuil ghabhar agus
tharbh agus luaithreach bodoige doéite ar dhaoine

atd neamhghlan mar gheall ar dheasghndatha

an liotlirge, baintear an neamhghlaine
dheasghnathach seo diobh agus naomhaitear iad.
Mads ea, nach bhfuil fuil Chriost nios cumhachtai
go mér na é sin? Oir de bharr a spioraid
bhuanmharthanaigh d’ofrdil Tosa é féin chun Dé
ina iobairt gan smal. Glanfaidh sé bhur gcoinsias
6 pheacai marfacha ionas go mbeidh sé ar bhur
gcumas seirbhis a dhéanamh do Dhia beo.

Agus is é an fath a bhfuil sé ina idirghabhalai ar
chonradh nua ndionas go bhfaigheadh na daoine
a bhfuil glaoite orthu an oidhreacht shiorai atd
geallta ag Dia ddéibh. Is féidir é seo a tharlu anois
6s rud é go bhfuair Criost bds in éiric na gcionta a
rinneadh le linn an chéad chonartha.

Briathar an Tiarna.
4

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
hEabhraigh 12:18-19, 22-24
Ta sibh tagtha chuig doirteadh fola a
labhraionn nios fearr na fuil Aibil.

Ni amhlaidh ata sibh tar éis teacht go dti rudai
somhothaithe, mar atd, scamall dadhorcha agus
duifean agus speirling, blosc stoic agus glor gutha
a thug ar an lucht éisteachta a impi nach labhréfai
focal eile leo. Ina ionad sin, ta sibh tagtha go

dti Sliabh Shién agus cathair Dé bheo, go dti an
Iarusailéim neamhai mar a bhfuil na milte aingeal
bailithe Le chéile go hathasach, agus comhthionol
na gcéadghinte a bhfuil a n-ainmneacha scriofa sna
flaithis, mar a bhfuil Dia féin atd ina bhreitheamh
ar chach, agus spioraid na bhfiréan a tugadh chun
foirfeachta, agus fosa, idirghabhdlai an chonartha
nua, agus doirteadh fola a labhraionn nios fearr né
fuil Aibil.

Briathar an Tiarna.
5

Sliocht as Céad Litir Naomh Peadar 1:17-21
Fuasclaiodh sibh le fuil luachmhar Chriost.

Ma thugann sibh Athair ar an té sin a thugann
breith gan leathchuma ar gach duine de réir

a bhirt, ni foldair daoibh sibh féin a iompar go
heaglach le linn bhur ndeoraiochta. Oir is feasach
sibh nach le nithe sothruaillithe mar 6r né airgead
a fuasclaiodh sibh 6 bhur n-iompar baoth a

fuair sibh mar oidhreacht 6 bhur n-aithreacha,
ach le fuil luachmhar Chriost, amhail fuil uain

gan mhachail gan chaim. Bhi aithne air cheana
féin roimh chrutht an domhain, ach foilsiodh é i
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ndeireadh ré ar bhur sonsa a chreideann tridsean
i nDia, a thég 6 mhairbh é, agus a thug gloir do,
le go mbeadh creideamh agus dochas agaibhse i
nDia.

Briathar an Tiarna.
6

Sliocht as Céad Litir Naomh Eoin 5:4-8
Ta triur ann a thugann fianaise: an Spiorad
agus an t-uisce agus an fhuil.

Oir gach a ghintear 6 Dhia saraionn sé an saol
agus is i an chaithréim a sharaionn an saol, ar
gcreideamh.

Cé sharaionn an saol murab é anté a
chreideann gurb é Tosa Mac Dé? Sé fosa Criost
an té a thdinig le huisce aqgus le fuil agus leis an
Spiorad. Ni leis an uisce amhdain ach Leis an uisce
agus leis an bhfuil; agus ta an Spiorad ag tabhairt
fianaise, mar gurb i an fhirinne an Spiorad. Ta triar
ann a thugann fianaise (ar neamh, an tAthair, an
Briathar, agus an Spiorad Naomh; agus is aon an
Tridr. Agus ta triar a thugann fianaise ar talamh:)
an Spiorad agus an t-uisce agus an fhuil, agus téd an
triar ar aon fhocal.

Briathar an Tiarna.
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SOISCEAL

1
Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:56

Alleluia, alleluia!

An té aitheann m’'fheoil agus a 6lann m'fhuil
coénaionn sé ionamsa agus canaimse ann, a deir
anTiarna.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Marcas 14:12-16, 22-26

Is é seo mo chorp. Is i seo m’fhuilse.

Ar an gcéad Lla d'fhéile an tSlimardin, nuair ba
ghndch leo an chdisc a iobairt, duirt a dheisceabail
Leis: ‘Carbh ail leat go rachaimis agus ullmhu

duit chun an chdaisc a ithe?’ Chuir sé uaidh beirt

da dheisceabail agus duirt sé leo: ‘Téigi isteach

sa chathair, agus buailfidh fear Llibh agus préca
uisce aige a bhreith leis.’ Leanaigi é agus cibé ait

a dtéann sé isteach, abraigi le fear an ti ‘Deir an
maistir: Ca bhfuil mo sheomra aiochta go n-ithinn
an chdisc in éineacht le mo dheisceabail?’ Agus
taispednfaidh sé daoibh seomra mér in airde
staighre, é feistithe ullamh. Déanaigi an réiteach
ansiud duinn.’ D'imigh na deisceabail leo agus
thdinig siad isteach sa chathair, agus fuair siad mar
a duirt sé leo, agus d'ullmhaigh siad an chdaisc.

Le linn déibh a bheith ag ithe, thég fosa aran,
agus ar a bheannu dé, bhris agus thug doibh é agus
duirt: ‘Tégaigi; is € seo mo chorp.’ Agus thog sé an
cupa, agus ar altu do, thug doibh é, agus d'6l siad
go léir as. Agus duirt sé leo: ‘Is i seo m'fhuilse an
tiomna, atd le doirteadh ar son a lan. Deirim Llibh
go firinneach, nach n-6lfaidh mé den st seo na
finiina a thuilleadh go dti an L& sin nuair a 6lfaidh
mé ina fhion nua é i riocht Dé.’

Tar éis déibh an t-iomann a chanadh, chuaigh
siad amach go Cnoc na nOlég.

Soiscéal an Tiarna.

2

Comhghair an tSoiscéil
Apac 1:5

Alleluia, alleluia!

Iosa Criost, an finné dilis,

an chéadghin 6 mhairbh,

ta gra aige duinn

agus scaoil sé sinn 6nar gcionta trina fhuil féin.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Marcas 15:16-20
Chuir siad brat corcra uime, agus rinne siad
cordin dheilgneach a fhi agus a chur air.

Rug na saighdidiri leo é isteach sa taobh istigh den
chuirt, is é sin an préatoéiriam, agus ghlaoigh siad
an cathlan go Léir le chéile. Chuir siad brat corcra
uime, agus rinne siad cordéin dheilgneach a fhi agus
a chur air. Agus thosaigh siad ar bheannu dé: ‘Sé
do bheatha, a Ri na nGitdach!’ Agus bhi siad a
bhualadh sa cheann le giolcach agus ag caitheamh
seili air, agus ag teacht ar a ngluine ag déanamh
6mois doé. Agus tar éis doibh fondid a dhéanamh
faoi, bhain siad de an brat corcra, agus chuir siad

a chuid éadaigh féin air. Agus sheol siad amach é
chun é a chéasadh.

Soiscéal an Tiarna.

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:51

Alleluia, alleluia!

Is mise an t-aran beo

a thdinig anuas 6 neamh,

arsa anTiarna.

Ma itheann duine an t-ardn seo
mairfidh sé go deo.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Lacéas 9:11-17
D’ith siad uile agus bhi siad sach.

Chuir sé failte [roimh na sluaite] agus bhi ag caint
Lleo faoi riocht Dé, agus ag leigheas na ndaoine a
bhii nga a leigheasta.

Bhi an la ag druidim siar, afach, agus thdinig an
daréag chuige agus duirt Leis: ‘Scaoil uait an slua,
go dtéidis isteach sna bailte agus sna feirmeacha
morthimpeall agus Loistin agus Lon bia a fhdil, éir
is @it uaigneach é seo ina bhfuilimid.” Ach duirt sé
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Lleo: ‘Tugaigi sibhse rud Le hithe déibh.’ Duirt siad:
‘Nil againn ach cuig builini agus dhé iasc, ach mura
dtéimid féin ag ceannach bia don chomhthionél seo
uile’ — 6ir bhi timpeall ctig mhile fear ann. Duirt sé
lena dheisceabail: ‘Cuirigi ina lui fthu ina mbuionta
iad, timpeall caoga sa bhuion.’ Rinne siad amhlaidh:
iad uile a chur ina lui futhu. Thég sé na cuig builini
agus an ddiasc, agus, ar dhearcadh suas chun na
bhflaitheas do6, bheannaigh iad agus bhris agus thug
do na deisceabail iad le cur os comhair an tslua.
D’ith siad uile agus bhi siad sach, agus tégadh suas
an fuilleach: dha chisedn déag de bhruscar.

Soiscéal an Tiarna.
4

Comhghair an tSoiscéil
Apac 1:5

Alleluia, alleluia!

Iosa Criost, an finné dilis,

an chéadghin 6 mhairbh,

ta gra aige duinn

agus scaoil sé sinn énar gcionta trina fhuil féin.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Lucas 22:39-44
Bhi a chuid allais mar a bheadh braonta
ramhra fola ag sileadh go talamh.

Ar dhul amach dé, chuaigh sé, mar ba ghndthbhéas
do, go Cnoc na nOLldg. Na deisceabail freisin lean
siad é. Agus ar shroicheadh na hdaite do, duirt sé
leo: ‘Bigi ag gui gan sibh a dhul i gcathu.’ Agus
chuaigh sé i leataoibh uathu mar a bheadh fad
urchar cloiche, agus ag teacht ar a ghluine do,
thosaigh sé ag gui: ‘A Athair,’ deireadh sé, ‘mds

toil leat é, tdog uaim an cupa seo; ach narab i mo
thoilse a dhéanfar ach do thoilse.’ Agus chonacthas
aingeal 6 neamh dé d neartd. O bhi sé in anbhroid,
ba dhéinide é ag gui; agus bhi a chuid allais mar a
bheadh braonta ramhra fola ag sileadh go talamh.

Soiscéal an Tiarna.

5

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:56

Alleluia, alleluia!

An té a itheann m'fheoil agus a 6lann m'fhuil
conaionn sé ionamsa agus canaimse ann, a deir
an Tiarna.

Alleluia!l

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Lacés 24:13-35
D’aithin siad é i mbriseadh an arain.

Agus an La sin féin, bhi beirt acu ag dul go dti baile
darbh ainm Eamdus a bhi céad staid seascad 6
Iardsailéim, agus bhi siad ag comhra le chéile faoi
na nithe seo uile a bhi tar éis titim amach. Agus

sa chomhrd doibh agus sa chur tri chéile, dhruid
Tosa féin leo agus shidil lena gcois; ach bhi a suile
coinnithe chun nach n-aithneoidis é. Duirt sé leo:
‘Cad iad na scéala iad seo atd sibh a reic le chéile
sa tsli?’ Agus stad siad suas agus iad go gruama.

Duirt duine acu Lleis a fhreagairt — Cleopas ab
ainm dé: ‘An tusa an t-aon duine amhdin ata ag
cur fut in Iardsailéim atd in ainbhios ar na nithe a
tharla ann sna laethanta seo?’ Duirt sé leo: ‘Cad
iad na nithe?’ Duirt siad leis: ‘Mar gheall ar fosa
—Nazairéanach, duine a bhi ina fhaidh éifeachtach
6 ghniomh agus 6 bhriathar i bhfianaise Dé agus
an phobail uile; mar a thug ar n-ardsagairt agus
ar gcinn urra ar laimh é lena dhaoradh chun bdis,
agus mar a chéas siad é. Agus sinne ag suil leis
gurbh eisean a bhi chun Iosrael a fhuascailt! Ach
chomh maith Lleis an méid sin uile, ta an treas
La inniu ann 6 thit na nithe sin amach. Agus go
deimhin, td mnd dar muintir tar éis alltacht a chur
orainn. Ar dhul go dti an tuama déibh go moch
ar maidin, nuair nach raibh a chorp le fail acu
ann, thdinig siad agus scéala acu, fit amhain, gur
thaispedin aingil iad féin déibh a duirt go bhfuil
sé beo. Chuaigh cuid dar gcompdnaigh go dti an
tuama ansin, agus fuair gurbh amhlaidh a bhi mar
a duirt na mnd, ach ni fhaca siad é féin.’

Ansin duirt sé féin leo: ‘A dhaoine gan tuiscint
atda dur 6 chroi chun a bhfuil raite ag na féithe a
chreiditint! Narbh fholair go bhfulaingeodh an
Criost na nithe ud chun go dtiocfadh sé isteach ina
ghloir?’ Agus ag tosu d6 6 Mhaois agus 6 na fdithe
uile, mhinigh sé doéibh na nithe a bhi sna scrioptuir
uile mar gheall air féin. Nuair a bhi siad i ngar don
bhaile ar a raibh a dtriall, bhi de chuma air féin go
raibh sé ag dul nios faide, agus rinne siad tathant
air a ra: ‘Fan againn, oir ta sé i mbéal trathnéna
agus an La siar sios cheana féin.’ Chuaigh sé isteach
da réir sin chun fanacht acu. Agus ansin, nuair a
bhi sé ag bord in éineacht leo, thog sé an t-aran
agus bheannaigh, bhris sé ansin agus thug doibh é.
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Osclaiodh a suile agus d'aithin siad é; ach chuaigh
sé ar neamhni uathu. Agus duirt siad le chéile:
‘Nach raibh ar gcroi ar lasadh ionainn le linn dé
bheith ag labhairt linn feadh na sli, agus é ag
nochtadh na scrioptir dainn?’

Chuir siad chun boéthair an uair sin féin agus
chuaigh ar ais go Iarusailéim. Fuair siad an t-aon
duine déag agus a gcompanaigh bailithe le
chéile agus é de scéal acu: ‘Ta an Tiarna éirithe
go deimhin agus chonacthas do Shiomén é.’Agus
rinne siad féin ar tharla sa tsli a aithris, agus mar a
d’aithin siad é i mbriseadh an arain.

Soiscéal an Tiarna.

Leagan giorraithe

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Lucas 24:13-16, 28, 35

D’aithin siad é i mbriseadh an arain.

Agus an La sin féin, bhi beirt acu ag dul go dti baile
darbh ainm Eamaus a bhi céad staid seascad 6
Iardsailéim, agus bhi siad ag comhrd Le chéile faoi
na nithe seo uile a bhi tar éis titim amach. Agus

sa chomhrda doibh agus sa chur tri chéile, dhruid
fosa féin leo aqus shitil lena gcois; ach bhi a suile
coinnithe chun nach n-aithneoidis é.

Nuair a bhi siad i ngar don bhaile ar a raibh a
dtriall, bhi de chuma air féin go raibh sé ag dul nios
faide, agus rinne siad tathant air @ ra: ‘Fan againn,
Oir ta sé i mbéal trathnéna agus an la siar sios
cheana féin.’ Chuaigh sé isteach da réir sin chun
fanacht acu. Agus ansin, nuair a bhi sé ag bord in
éineacht leo, thog sé an t-aran agus bheannaigh,
bhris sé ansin agus thug doibh é. Osclaiodh a suile
agus d'aithin siad é; ach chuaigh sé ar neamhni
uathu. Agus duirt siad Le chéile: ‘Nach raibh ar
gcroi ar lasadh ionainn le linn d6 bheith ag labhairt
linn feadh na sli, agus é ag nochtadh na scrioptar
dainn?’

Chuir siad chun béthair an uair sin féin agus
chuaigh ar ais go Iarasailéim. Fuair siad an t-aon
duine déag agus a gcompanaigh bailithe le chéile
agus é de scéal acu: ‘Ta an Tiarna éirithe go
deimhin agus chonacthas do Shiomén é." Agus
rinne siad féin ar tharla sa tsli a aithris, agus mar a
d’aithin siad é i mbriseadh an ardin.

Soiscéal an Tiarna.

6

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:57

Alleluia, alleluia!

Amhail mar a chuir an tAthair beo mise uaidh,
agus mar is beo mise trid an Athair

mar an gcéanna, an té a itheann mise,
mairfidh sé triom.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 6:1-15
Roinn Iosa iad ar na daoine agus iad ina sui.

Ina dhiaidh sin d'imigh fosa anonn thar farraige
na Gailile, is é sin, farraige Thibirias. Lean slua
mor é mar chonaic siad na comharthai a bhi

sé a dhéanamh ar lucht tinnis. Ghabh fosa an
sliabh suas agus shuigh ansiud in éineacht lena
dheisceabail. Bhi féile na nGiudach, an Chadisc, in
achmaireacht.

Nuair a d’ardaigh Iosa a shuile, mar sin, agus
nuair a chonaic go raibh slua mor ag teacht chuige,
duirt sé Le Pilib: ‘Cd gceannéimid aran chun go
mbeadh bia acu seo?’ Ag baint trialach as a duirt
sé é sin, mar bhi a fhios aige féin cad a bhi sé chun
a dhéanambh. D'fhreagair Pilib é: ‘Nior leor luach
dhd chéad déanar d’'ardn chun go mbeadh greim
an duine acu.’ Duirt duine da dheisceabail leis —
ba é Aindrias é, dearthdir Shioméin Peadar: ‘Ta
éganach anseo a bhfuil ctig builini eorna aige,
agus dhd iasc, ach ca rachadh an méid sin ar
oiread daoine?’Duirt fosa: ‘Cuirigi na daoine ina
sui’ — bhi mérdn féir san ait. Shuigh siad sios mar
sin, timpeall ctiig mhile duine. Aqus thég fosa na
builini, d'altaigh, agus roinn iad ar na daoine agus
iad ina sui; agus mar an gcéanna oiread agus a b'dil
leo de na héisc. Nuair a bhi siad sdch, duirt sé lena
dheisceabail: ‘Bailigi an bruscar fuiligh chun nach
rachadh aon ni amu.’ Bhailigh siad ansin lan dha
chisedn déag de bhruscar as na cuig builini eorna,
a d'fhdg na daoine a fuair an béile. Nuair a chonaic
na daoine, mar sin, cad é mar chomhartha a bhi
déanta ag Tosa, duirt siad: ‘Is é seo go dearfa an
faidh atd le teacht ar an saol.’ Agus 6 bhi a fhios ag
Tosa go raibh ar aigne acu teacht a fhuadach chun
ri a dhéanamh de, chuaigh sé i leataobh aris faoin
sliabh ina aonar.

Soiscéal anTiarna.
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7

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:51

Alleluia, alleluia!

Is mise an t-ardn beo

a thdinig anuas 6 neamh,

arsa an Tiarna.

Ma itheann duine an t-ardn seo
mairfidh sé go deo.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 6:24-35
An té a thagann chugamsa ni bheidh ocras air
choiche, agus an té a chreideann ionamsa ni
bheidh tart air choiche.

Nuair a chonaic an slua mar sin nach raibh Iosa
na a dheisceabail san ait, chuaigh siad ar bord

na long agus thdinig siad go Cafarndum ar lorg
Tosa. Nuair a fuair siad é taobh thall den fharraige
duirt siad leis: ‘A raibi, cén uair a thdinig ti anseo?’
D'fhreagair fosa:

‘Amen, Amen, a deirim libh,

ta sibh ar mo lorg,

agus ni de bhri go bhfaca sibh comharthai
ach de bhri gur ith sibh na builini

agus go bhfuair sibh bhur sdith.

Na saothraigi an bia a théann amu,

ach saothraigi an bia a mhaireann chun na
beatha siorai,

é sitd a thabharfaidh Mac an Duine daoibh.
Oir is air sin a chuir Dia an tAthair a shéala.’

Duirt siad leis ansin: ‘Cad td le déanamh againn
ionas go ndéanfaimis oibreacha Dé?’ D'fhreagair
fosa: ‘Is i seo obair Dé,’ ar sé leo, ‘go gcreidfeadh
sibh sa té a chuir sé uaidh.’ Duirt siad leis: ‘Cén
comhartha mar sin atd ti a dhéanamh ionas go
bhfeicfimis é agus go gcreidfimis ionat? Cad atd
tu a dhéanamh? D'ith ar n-aithreacha manna
san fhasach faoi mar atd scriofa: “Thug sé ardn 6
neamh déibh Lle hithe.”’

Duirt Iosa leo ansin:

‘Amen, Amen, a deirim Libh,

ni hé Maois a thug an t-aran 6 neamh daoibh,
ach is é m’'Athair a thugann an t-ardn 6 neamh
daoibh,

an t-aran firinneach.

Oir is é aran Dé an té a thagann anuas 6 neamh
agus a thugann beatha don domhan.’

‘A dhuine uasail,’ ar siad ansin leis, ‘tabhair duinn
an t-ardn sin i gconai.’ Duirt Iosa leo:

‘Mise ardn na beatha, an té a thagann chugamsa ni
bheidh ocras air choiche, agus an té a chreideann
ionamsa ni bheidh tart air choiche.’

Soiscéal anTiarna.
8

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:51

Alleluia, alleluia!

Is mise an t-ardn beo

a thdinig anuas 6 neamh,

arsa anTiarna.

Ma itheann duine an t-ardn seo
mairfidh sé go deo.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 6:41-51
Is mise an t-ardn a thainig anuas 6 neamh.

Thosaigh na Giudaigh ansin ag cndimhsedil mar
gheall air go nduirt sé: ‘Is mise an t-ardn a thdinig
anuas 6 neamh.’ ‘Nach é seo,’ a deiridis, ‘fosa mac
I6saef a bhfuil aithne againn ar a athair agus ar a
mhdthair? Cén chaoi is féidir leis a ra: ‘Thdinig mé
anuas 6 neamh'?’

D'fhreagair Iosa: ‘Na bigi ag cnaimhsedil eadraibh
féin,’ ar sé.

‘Ni féidir d'aon duine teacht chugam,

gan an tAthair a chuir uaidh mé a tharraingt,
agus tégfaidh mise suas é an la deireanach.
Ta sé scriofa sna faithe:

‘Beidh siad go Léir a dteagasc ag Dia.’

An té a chluineann teagasc an Athar,

agus a fhoghlaimionn,

tagann sé chugamsa.

Ni hé go bhfaca aon duine an tAthair;

ach an té atd tagtha 6n Athair,

chonaic seisean an tAthair.

Amen, Amen, a deirim libh,

an té a chreideann, ta an bheatha shiorai aige.
Mise ardn na beatha.

D’ith bhur n-aithreacha manna san fhasach
agus fuair siad bas.

Is é seo an t-ardn a thagann anuas 6 neamh,
i dtreo ma itheann duine é nach bhfaighidh sé
bas.

Is mise an t-aran beo

a thadinig anuas 6 neamh.

Ma itheann duine an t-ardn seo

mairfidh sé go deo, agus an t-ardn a
thabharfaidh mé uaim

is € m'fheoil é [a thabharfar] ar son bheatha an
domhain.

Soiscéal an Tiarna.
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9

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:56

Alleluia, alleluia!

An té aitheann m’fheoil agus a 6lann m'fhuil
conaionn sé ionamsa agus canaimse ann, a deir
an Tiarna.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 6:51-58
Is bia go fior mo chuid fola, agus is deoch go
fior mo chuid fola.

[Duirt Tosa Leis an slua]

Is mise an t-aran beo a thdinig anuas é neamh.
Ma itheann duine an t-aran seo mairfidh sé go deo,
agus an t-ardn a thabharfaidh mé uaim
is € m'fheoil é [a thabharfar] ar son bheatha an
domhain.

Bhi na Giudaigh ansin ag aighneas le chéile a ra:
‘Conas is féidir don duine seo a fheoil a thabhairt
ddinn le hithe?’ Duirt fosa leo:

‘Amen, Amen, a deirim libh,

mura n-iosfaidh sibh feoil Mhac an Duine,
agus a chuid fola a 6L,

ni bheidh beatha agaibh ionaibh.

An té aitheann m'fheoil

agus a olann m’fhuil,

ta an bheatha shiorai aige,

agus tégfaidh mé suas é an Lla deireanach.

Is bia go fior mo chuid feola

agus is deoch go fior mo chuid fola.

An té a itheann m’fheoil agus a 6lann m’fhuil
conaionn sé ionamsa agus conaimse ann.
Amhail mar a chuir an tAthair beo mise uaidh,
agus mar is beo mise trid an Athair,

mar an gcéanna, an té a itheann mise,
mairfidh sé triom.

Is é seo an t-aran a thdinig anuas 6 neamh.
Niionann is an manna ar ith bhur n-aithreacha é
agus go bhfuil siad marbh;

an té a itheann an t-ardn seo,

mairfidh sé go deo.’

Soiscéal an Tiarna.

10

Comhghair an tSoiscéil
Apac 5:9

Alleluia, alleluia!

Is fid tha an scrolla a ghlacadh,
agus a shéalai a bhriseadh,

6ir basaiodh thu agus d'fhuscail td
daoine do Dhia le d'fhuil.

Alleluia!l

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 19:31-37
Ach rinne duine de na saighdiuiri a chliathan
a tholladh le sleg, agus thainig fuil agus uisce
amach as laithreach.

Ba é la an ullmhaithe &, agus ionas nach bhfanfadh
na coirp ar chros le linn na sabdéide — 6ir ba la

mor sollinta an tsaboid sin — rinne siad achaini ar
Phiolait go ndéanfai na lorgai a bhriseadh agus

na coirp a chartadh as an tsli. Mar sin thainig na
saighdiuiri agus bhris siad lorgai an chéad duine
agus an duine eile a céasadh mar aon leis. Ar
theacht doibh go dti iosa, afach, 6 chonaic siad

go raibh sé marbh cheana féin, nior bhris siad a
lorgai, ach rinne duine de na saighditiri a chliathan
a tholladh Lle sled, agus thainig fuil agus uisce
amach as laithreach. Agus an té a chonaic is aige
atd fianaise tugtha air, agus is fior i an fhianaise,
agus td a fhios aigesean gur fior a ndeir sé, chun
go gcreidfeadh sibhse chomh maith. Oir tharla an
méid sin chun go gcomhlionfai an scrioptdr:

‘Aon chndmh ann ni bhrisfear.’
Agus ta scrioptdr eile a deir:
‘Breathndidh siad ar an té a tholl siad.’

Soiscéal an Tiarna.
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11

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 6:57

Alleluia, alleluia!

Amhail mar a chuir an tAthair beo mise uaidh,
agus mar is beo mise trid an Athair

mar an gcéanna, an té a itheann mise,
mairfidh sé triom.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 21:1-14
Thainig Iosa agus thég an t-ardn agus thug
ddibh é.

Ina dhiaidh sin thaispedin Iosa é féin aris do

na deisceabail ag Muir Thibirias, agus seo mar

a thaispedin: Bhi i bhfochair a chéile: Siomdn
Peadar, Tomdas an Leathchapla, Natanael 6 Chana
na Gailile, agus clann Zeibidé, agus beirt eile da
dheisceabail. Duirt Siomén Peadar leo: ‘Taimse ag
dul ag iascach.’ ‘Rachaimidne leat,’ ar siad. D'imigh
siad mar sin agus isteach sa bhad leo, ach an oiche
sin nior rug siad ar bhreac.

Nuair a thdinig an mhaidin, bhi fosa ina
sheasamh ar an trd, ach ni raibh a fhios ag a
dheisceabail gurbh é fosa é. Duirt fosa leo: ‘Nil aon
iasc agaibh, an bhfuil, a chlann 6?’ ‘Nil,’ ar siad &
fhreagairt. Duirt sé leo: ‘Cuirigi an eangach amach
ar dheis na loinge, agus gheobhaidh sibh iasc.’
Rinne siad cor dd bhri sin agus ldithreach bhi ag
teip orthu an eangach a tharraingt, bhi an oiread
sin iasc inti. Ansin an deisceabal ab ionuin le Tosa,
duirt sé le Peadar: ‘Is é an Tiarna é." Nuair a chuala
Peadar da bhri sin gurbh é an Tiarna é, chuir sé a
bhrat uime — mar bhi sé gan é — agus chaith sé é
féin isteach san fharraige.

Ach thdinig na deisceabail eile sa long mar
niorbh fhada én talamh iad, ach timpeall dha
chéad banldmh; agus tharraing siad an eangach
lan d'iasc ina ndiaidh. Nuair a thainig siad i dtir mar
sin, chonaic siad ardn ansiud agus tine ghualaigh
agus iasc uirthi. Duirt fosa leo: ‘Tugaigi anseo cuid
de na héisc a ghabh sibh anois.’ Ansin chuaigh
Peadar ar bord agus tharraing sé an eangach i
dtir, agus i lan d'éisc mhora, céad agus caoga a
tri diobh; agus biodh go raibh siad chomh mér sin
nior bhris an eangach. Duirt fosa leo: ‘Tagaigi agus
ithigi.’ Ni raibh sé de mhisneach ag aon duine de
na deisceabail a fhiafrai de: ‘Cé hé tha féin?’ mar
go raibh fhios acu gurbh é an Tiarna é. Thadinig fosa
agus thég an t-ardn agus thug déibh é, agus mar
an gcéanna leis an iasc. Is é sin anois an triu huair
a thaispedin Iosa é féin do na deisceabail tar éis do
aiséiri 6 mhairbh.

Soiscéal an Tiarna.
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An Triu Céim: Ceiliuradh Sacraiminti

Na Hionadachta

LE LINN BIGIL NA CASCA

Tégtar na sleachta 6 na cinn ata tugtha do Bhigil na Casca. Chomh maith leis na sleachta sin is féidir
Eaxodus (sliocht 3), Isedia 55 (sliocht 5) agus Eizicéil (sliocht 7) a roghnu.

LASMUIGH DE BHIGIL NA CASCA

Cuirtear na sleachta i lathair dha cheann ag an am. Moladh atd sa mhéid seo. Is féidir péiredil eile a

usaid..

An Chéad Léacht On Sean-Tiomna

Lasmuigh de Shéasur na Casca
1

Sliocht as Leabhar Gheineasas 15:1-6, 18

Tabharfaidh mé do do shliocht an duiche seo.

Tamall tar éis na nithe sin thainig briathar an
Tiarna chun Abrdm i bhfis @ rd: ‘Na biodh eagla
ort, a Abram. Is mé do sciath; beidh luach saothair
an-mhér agat.’

‘AThiarna Dia liom,’ arsa Abrdm, ‘cad a
thabharfaidh td dom? Taim fés gan chlann ...
Féach,’ arsa Abrdm ansin,’nior thug ta aon sliocht
orm i dtreo go mbeidh daor a rugadh i mo theach
féin ina oidhre orm.’ Agus féach! thainig briathar
an Tiarna chuige gan mhoill: ‘Ni hé an fear seo a
bheidh ina oidhre ort. Beidh mac a ghinfear 6 do
leasracha féin ina oidhre ort.” Agus thug sé leis
amach é agus duirt: ‘Féach suas ar an spéir agus
comhair na réaltai mds féidir duit iad a direamh.
Mar sin,’ ar sé ansin, ‘a bheidh do shiol.’ Agus
chreid seisean an Tiarna agus mheas an Tiarna é sin
mar fhiréantacht aige.

Rinne anTiarna Conradh le hAbram an L& sin a ra:

‘Tabharfaidh mé do do shliocht an duiche seo.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 88:3-4, 16-17, 21-22, 25, 27. Fr v.2

Fr. Canfaidh mé de shior faoi do bhuanghra, a
Thiarna.

1. Oir is deimhin gur daingniodh do bhuanghra go
brdach,
agus shocraigh tu do dhilseacht chomh buan le
neamh.
‘Cheangail mé conradh,’ [a duirt ta,] ‘leis an té a
roghnaigh mé;

dhearbhaigh mé do Dhdivi mo sheirbhiseach. Fr

2. Is aoibhinn don phobal arb eol déibh an ghdair
athais;
siilann siad faoi sholas do ghntise, a Thiarna.
Déanann siad gairdeas i d'ainm feadh an lae;
agus déantar a méradh as ucht d'fhiréantachta.
Fr

3. Fuair mé Daivi, mo ghiolla;
mar shruthanna sa Neigib
rinne mé a ungadh le m’ola naofa
d'fhonn go mbeadh mo lamh leis de shior;
agus go mbeadh mo chuisle ag neartu leis. Fr

4. Beidh mo dhilse agus mo chinedltas ina
fhochair;
agus is i m'ainmse a ardéfar a neart.
Glaofaidh sé orm: ‘Is tu m’athair;
is ti mo Dhia agus carraig mo shldnaithe.’ Fr

2

Sliocht as Leabhar Gheineasas 17:1-8
Daingneoidh mé mo Chonradh idir mé agus
tu, agus do shliocht i do dhiaidh, gluin ar
ghluin; beidh sé mar Chonradh siorai.

Nuair a bhi Abram nécha naoi mbliana d’aois
thaispedin an Tiarna é féin d’Abram agus duirt
leis: ‘Mise Dia na gCumhacht. Iompair tha féin gan
locht i mo lathair-se, agus déanfaidh mé Conradh
idir mé agus tu agus cuirfidh mé rath thar na
bearta ort.’

Shléacht Abram go talamh, agus duirt Dia leis:
‘Is leatsa ata mo Chonradh, agus beidh tu i d’athair
ar mhordn ciniocha. Ni thabharfar Abrdm mar
ainm ort feasta, ach tabharfar Abrahdam ort, éir ta
athair ar mhoran ciniocha @ dhéanamh agam diot.
Cuirfidh mé rath thar cuimse ort, agus déanfaidh
mé ciniocha diot agus tiocfaidh rithe ar do shiol.
Daingneoidh mé mo Chonradh idir mé agus td,
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agus do shliocht i do dhiaidh, gluin ar ghluin;

beidh sé mar Chonradh siorai mise a bheith i mo
Dhia agatsa agus ag do shliocht i do dhiaidh. Agus
tabharfaidh mé duitse agus do do shliocht i do
dhiaidh tir do dheoraiochta, tir Chandan go Léir, i do
sheilbh go brach agus beidh mé féin i mo Dhia acu.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 22 Fr v.1 né Fr 1 Peadar 2:25

Fr. Is é an Tiarna m'Aoire: ni bheidh aon ni de
dhith orm.

N6

Fr. Bhi sibh mar chaoirigh ar seachrdn,
ach ta fillte ar ais agaibh
ar aoire agus ar chaomhnaéir bhur n-anama.

1. Is é an Tiarna m'Aoire:
ni bheidh aon ni de dhith orm.
Cuireann sé féin i mo lui mé
i méinéar féir ghlais.
Seolann sé ar imeall an uisce mé
mar a bhfaighim suaimhneas. Fr

2. Seolann sé ar shli na firéantachta mé
mar gheall ar a ainm.
Fia da sialfainn i ngleann an dorchadais,
nior bhaol liom an t-olc
agus td faram le do shlat is do bhachall
chun solas a thabhairt dom. Fr

3. Codirionn tu bord chun béile dom
i lathair mo naimhde.
Ungann ti mo cheann le holg;
td mo chupa ag cur thairis. Fr

4. Leanfaidh cinedltas is buanghrd meé
gach la de mo shaol;
i dteach an Tiarna a mhairfidh mé
go brach na breithe. Fr

3

Sliocht as Leabhar Gheineasas 35:1-4, 6-7
Cuirigi uaibh na déithe deoranta atd agaibh.

Duirt Dia le Iacéb: ‘Eirigh agus imigh leat suas go
Béitéil, agus cuir fut ann, agus déan altéir ann don
Dia a thaispedin é féin duit agus tu ag teitheadh 6
do dhearthdir Easau.’

Duirt Iacéb lena theaghlach agus le cach a bhi
ina theannta: ‘Cuirigi uaibh na déithe deoranta
atd agaibh, agus déanaigi sibh féin a ionghlanadh
agus cuirigi malairt éadaigh oraibh féin. Eirimis
ansin agus téimis suas go Béitéil chun go dtogfainn
altoéir ann do Dhia, an té a d’éist liom nuair a bhios i

gcruachds agus a bhi faram i ngach treo dar ghabh
mé.' Thugadar na déithe bréige go Léir a bhi acu do
Iacob, agus na fainni éir a bhi ina gcluasa. Chuir
Iacob i dtalamh iad faoin gcrann darach laimh Lle
Seicim.

Thdainig Iacéb go Luz — Béitéil is é sin — i dtir
Chandn, é féin agus an mhuintir go Léir a bhi fairis.
Thug sé altéir ansiud agus thug sé Eil Béitéil ar an
@it mar gur ansiud a thaispedin Dia é féin d6 agus é
ar teitheadh 6na dhearthair.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 125 Fr v.3

Fr. Rinne an Tiarna na héachtai duinn; bhi athas
orainn go deimhin.

1. Nuair a sheol an Tiarna priosinaigh Shién ar ais,
ba chosuil le lucht aislinge sinn.
Lion ar mbéal le gdire,
agus dr dteanga le gairdeas. Fr

2. Bhiothas @ rd ansin i measc na gciniocha:
‘Rinne an Tiarna go héachtach déibh.’
Rinne an Tiarna na héachtai duinn;
bhi athas orainn go deimhin. Fr

3. Cuir sonas orainn aris, a Thiarna,
mar shruthanna sa Neigib
An dream a chuireann siol le deoraq,
bainfidh siad an fébmhar faoi ghairdeas. Fr

4. Ag sileadh deor doéibh gabhann siad amach,
ag iompar sil chun a scaipthe.
Ag teacht ar ais déibh tagann siad faoi dthas,
agus a bpunanna @ n-iompar acu. Fr

4

Sliocht as Leabhar Deotranaimi 30:15-20
Beir an bheatha de rogha da bhri sin, i dtreo
go mairfidh tu féin agus do shliocht.

[Duirt Maois leis na daoine:]

‘Seo beatha agus rath, bas agus urchoéid @ gcur
agam romhat inniu. Ma ghéileann tu d'aitheanta
an Tiarna do Dhia a ordaimse duit inniu, ma
ghrdnn td an Tiarna do Dhia agus siul ina bhealai,
agus a aitheanta, a reachtanna agus a orduithe
a choimedd, ansin beidh an bheatha agat, agus
beidh siol ort, agus cuirfidh an Tiarna do Dhia
a bheannacht ort sa tir a bhfuil tu ag dul ann
lena shealbht. Ach ma chlaonann do chroi, méa
dhidltaionn tu éisteacht agus go mealltar tha
chun adhradh do dhéithe eile agus seirbhis doibh,
fégraim daoibh inniu go scriosfar sibh, go scriosfar
sin; is gearr é bhur seal sa tir a bhfuil t ag dul thar
Iorddin isteach ann @ shealbhu. Glaoim ar neamh
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agus ar thalamh chun fianaise a bhreith in bhur
n-aghaidh inniu: Chuir mé romhat bas né beatha,
beannacht n6é mallacht. Beir an bheatha de rogha
da bhri sin, i dtreo go mairfidh tu féin agus do
shliocht, i ngra an Tiarna do Dhia, ag géilleadh da
ghlér agus ag cloi leis; 6ir sin é is beatha duit, agus
is air a bhraitheann fad do ré sa tir a mhionnaigh
anTiarna do d’aithreacha, d’Abrahdam, d’Iosdc,
agus do Iacéb, a thabharfadh sé déibh.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 8:4-9. Fr v.2 né6 Fr Eif 5:14

Fr. AThiarna, ar dTiarna, nach éachtach é
d’ainm ar fud na cruinne!

No6

Fr. Duisigh a chodlatdin!
Eirigh 6 na mairbh
agus lonréidh Criost ort.

1. Nuair a fheicim na spéartha, saothar do mhéar —
an ré agus na réaltai a rinne td —
cad is duine ann go dtogfa ceann de?
nd mac an duine go ndéanfd curam de? Fr

2. Rinne tu beagdn nios LU na dia é
gur chuir ta barr gléire agus gradaim air.
Thug tu ceannas ar oibreacha do ldmh doé
agus chuir td gach aon ni faoina chosa. Fr

3. Chuir td gach rud faoina chosa
idir chaoirigh agus eallai agus eile
agus ainmhithe uile an mhachaire,
éanlaith an aeir agus iasc na mara
agus a ngluaiseann ar raonta na farraige. Fr

5

Sliocht as Leabhar I6sua 24:1-2, 15-25
Déanfaimidne fonamh don Tiarna 6ir
is é ar nDia é.

Chuir I6sua tionél ar threibheanna uile Iosrael go
Seicim, agus ghdir sé chuige seandiri agus taoisigh
agus breithiuna agus feidhmeannaigh Iosrael, agus
thdinig siad i Llathair Dé. Ansin duirt I6sua leis an
bpobal uile:

‘Mar seo a deir an Tiarna, Dia Iosrael: ‘Bhi cénai
ar bhur n-aithreacha taobh thall den Abhainn
analléd —Tearach, is é sin, athair Abrahdm agus
Ndchor — agus rinneadar fénamh do dhéithe eile.
Ach mura mian libh fénamh don Tiarna, déanaigi
bhur rogha inniu idir na déithe dd ndearna bhur
n-aithreacha fénamh taobh thall den Abhainn,
agus déithe na nAmérach a gcénaionn sibh ina
nduiche anois, le fonamh déibh. Maidir liom féin
agus le mo theaghlach, dmh, déanfaimid fonamh

donTiarna.’

Duirt an pobal ansin & fhreagairt: ‘Nar lige
Dia go dtréigfimis an Tiarna chun fonamh do
dhéithe eile! Nach é an Tiarna ar nDia a thug
sinne agus ar sinsir anios as tir na hEigipte agus as
teach na daoirse agus a rinne na héachtai sin inar
bhfianaise, agus a chumhdaigh sinn san uile shli
a ndeachamar, agus i measc na gciniocha go Léir
trindr ghabhamar? Agus rud eile dhe, is é an Tiarna
a thiomain romhainn na ciniocha sin go Léir, mar
aon leis na hAmaéraigh a raibh cénai orthu sa tir.
Uime sin a dhéanfaimidne mar an gcéanna fénamh
donTiarna 6ir is é ar nDia é.’

Duirt I6sua leis an bpobal ansin: ‘Ni féidir
daoibh fonamh don Tiarna, éir is Dia naofa é; is Dia
éadmhar é nach maithfidh daoibh bhur gcionta na
bhur bpeacai. Ma thréigeann sibh an Tiarna chun
fénamh do dhéithe coimhthiocha, iompdéidh seisean
oraibh agus déanfaidh sé dochar daoibh agus
diothoéidh sé sibh tar éis a ndearna sé de mhaith
daoibh.’ Duirt an pobal le I6sua: ‘Ni hea! Is don
Tiarna a dhéanfaimid fonamh.’ Duirt Iésua leis an
bpobal ansin: ‘Is finnéithe sibh in bhur n-aghaidh
féin go bhfuil an Tiarna tofa agaibh chun fonamh
dd.’ Agus duirt siadsan: ‘Is finnéithe sinn.’ ‘Cuirigi
uaibh mas ea,’ ar seisean, ‘na déithe coimhthiocha
atd agaibh agus tugaigi bhur gcroi don Tiarna, Dia
Iosrael.’ D'fhreagair an pobal Iésua: ‘Is don Tiarna
ar nDia a dhéanfaimid fonamh, agus is da ghuth
siud a bheimid umhal.’

Uime sin rinne I6sua conradh Lleis an bpobal
an La sin, agus leag sé sios reachtanna agus
foraitheanta doibh ag Seicim.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Sailm 41:2-3; 42:3-4. Fr Salm 41:3

Fr. Ta ciocras chun Dé ar m’anam, chun Dé
bheo.

1. Faoi mar a shantaionn an eilit
na sruthanna uisce
is amhlaidh a shantaionn m’anam
thusa, a Dhia. Fr

2. Ta ciocras chun Dé ar m'anam
chun Dé bheo;
ca huair a thiocfaidh mé go bhfeicfidh mé
gnuis mo Dhé. Fr

3. Cuir chugam do sholas agus d’fhirinne,
go ndéana siad mo threoru
do mo thionlacan faoi dhéin do chnoic naofa,
faoi dhéin do phaillitin. Fr

4. Triallfaidh mé ar altéir Dé,
ar Dhia is cuis athais dom;
agus déanfaidh mé do mholadh ar an gcruita
Dhia, 6n, a Dhia liom! Fr
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Sliocht as Dara Leabhair na Rithe 5:9-15
Ansin chuaigh [Naman] sios agus thum é féin
seacht n-uaire sa Iordadin de réir chomhairle
ghiolla Dé. Agus leigheasadh a chneas mar
bheadh cneas naionadin ann agus bhi sé glan.

Da bhri sin thainig Naman lena chapaill agus lena
charbad agus stad sé ag doras theach Eilised. Chuir
Eilised teachtaire chuige @ ra: ‘Imigh leat agus nigh
thu féin seacht n-uaire sa Iorddin; agus cneaséidh
do chorp agus beidh tu glan athuair.’ Thdinig fearg
ar Naman agus d'imigh sé leis @ ra: ‘Shil mé go
dtiocfadh sé amach chugam, go ndéanfadh sin,
agus go seasfadh sé amuigh ag glaoch ar ainm
anTiarna a Dhia, agus a lamh a shineadh os

cionn an bhaill agus an lobhar a leigheas. Nach
fearr iad an Abana agus an Farpar, aibhneacha

na Damaisce, nda a bhfuil d'uisci in Iosrael chun

go nifinn mé féin iontu agus go nglanfai mé.’

Da bhri sin thiontaigh sé agus d'imigh agus é ar
buile. Thainig a shearbhoénta chuige agus duirt
Leis: ‘A athair, dé& n-iarrfadh an fdidh ort rud éigin
deacair a dhéanambh, is cinnte go ndéanfa é. Nach
maéide is ceart duit a bhfuil rdite aige leat anois

a dhéanambh: ‘Nigh tha féin agus beidh ta glan’?’
Ansin chuaigh sé sios agus thum é féin seacht
n-uaire sa Iorddin de réir chomhairle ghiolla Dé.
Agus leigheasadh a chneas mar a bheadh cneas
naiondin ann agus bhi sé glan.

Ansin d'fhill sé ar an ngiolla D¢, é féin agus a
chuideachta, agus sheas sé os a chomhair. ‘Anois
a aithnim,’ ar seisean, ‘nach bhfuil Dia ar bith sa
domhan ar fad ach amhdain in Iosrael.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 50:3-4, 8-9, 12-14, 17. Fr v.12. n6 Fr Eiz
36:26

Fr. Cruthaigh ionam croi glan, a Dhia.
No6

Fr. Tabharfaidh mé croi nua daoibh fosta
agus cuirfidh spiorad nua ionaibh.

1. Déan trécaire orm, a Dhia, de réir do
bhuanghra:
cealaigh mo choir as iomad do thrua.
Nigh go huile mé 6 mo chion,
agus déan mo pheaca a ghlanadh diom. Fr

2. Féach, is geal leat an croi dilis,
agus i mo lar istigh muineann td eagna dom.
Croith orm hiosoip agus glanfar mé;
nigh mé agus is gile mé nd an sneachta. Fr
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3. Cruthaigh ionam croi glan, a Dhia,
agus cruthaigh spiorad daingean as an nua
ionam.
Na dibir amach as do radharc mé
agus nd beir do naomhspiorad uaim. Fr

4. Tabhair ar ais dom athas do shlanaithe
agus tabhair spiorad na diograise mar thaca
dom.

AThiarna, oscail mo bheolg,
agus fogréidh mo bhéal do mholadh. Fr

7

Sliocht as Leabhar Isedia, faidh 44:1-3
Doirtfidh mé mo spiorad ar do phor.

Eist anois, a Iacéib, a ghiolla Lliom,

a Iosrael, atd tofa agam.

Seo mar a deir an Tiarna a rinne thq,

a dhealbhaigh 6n mbroinni leith thu agus a
chabhraionn leat:

Nd biodh eagla ort, a ghiolla liom, a Iacoib,
a Isiridn até tofa agam.

Oir doirtfidh mé uisce anuas ar an triomlach,
uisce ina thuilte ar an talamh spalptha.
Doirtfidh mé mo spiorad ar do phor,

mo bheannacht ar shliocht do shleachta.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 62:2-6, 8-9. Fr v.2

Fr. A Dhia, mo Dhia thq, is tu a iarraim.

1. A Dhia, mo Dhia thq, is tu a iarraim,
ta iota tharta ar m’anam chugat.
Ni théann lagadh ar mo cholainn ach ag tnath
leat
amhail talamh tar tirim gan uisce. Fr

2. Is mar sin a bhinn ag amharc ort san ionad
naofa
d’fhonn go bhfeicfinn do ghloéir is do chumhacht.
De bhri gur fearr na an bheatha féin do
bhuanghra,
canfaidh mo bheola do mholadh. Fr

3. Ar an dbhar sin beannéidh mé le mo bheo thu
agus ardéidh mé mo ldmha i d’ainmse.
Lionfar m’anam mar a lionfai le fled é,
agus molfaidh mo bhéal le riméad thu. Fr

4. Oir rdinig t i do chuntéir agam,
agus gairdim faoi scath do sciathan.
Ta m'anam ag cloi go dluth leat. Fr

Sliocht as Leabhar Irimia, faidh 31:31-34
Cuirfidh mé mo dhli iontu istigh agus
scriobhfaidh mé ina gcroi é.

‘Féach, ta na laethanta ag teacht —anTiarna a
labhraionn — a ndéanfaidh mé conradh nua le
teach Iosrael (agus le teach Iuda), ni ar nés an
chonartha a rinne mé lena n-aithreacha an L& ar
ghlac mé ar ldimh iad & dtabhairt amach as crioch
na hEigipte. Bhriseadar an conradh sin orm, gur
thaispedin mé doibh cérbh é an maistir — an Tiarna
a labhraionn. Ach is é seo an conradh a dhéanfaidh
mé le teach Iosrael nuair a thiocfaidh na laethanta
sin —an Tiarna a labhraionn: Cuirfidh mé mo dhli
iontu istigh agus scriobhfaidh mé ina gcroi é. Beidh
mé ansin i mo Dhia acu agus beidh siadsan ina
bpobal agamsa. Ni bheidh call feasta le duine a
bheith ag iarraidh a chomharsa a mhuineadh, né
le dearthdir a rd lena dhearthair: ‘Biodh aithne ar
an Tiarna agat!’ Ni hea, beidh aithne acu go Léir
orm, 6n té is LU diobh go dti an té is m6 — an Tiarna
a labhraionn — 6ir maithfidh mé a n-éigeart doibh
agus ni chuimhneoidh mé ar a bpeacai nios mé.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 31:1-2, 5, 11. Fr v.1 né v.11

Fr. Is méanar dar maitheadh a choir.
No6

Fr. Déanaigi lachdir agus gairdeas sa Tiarna, a
fhiréana uile.

1. Is méanar dar maitheadh a choir;
dar folaiodh a pheaca;
an té nach gcuireann an Tiarna
cionina leith,
's nach bhfuil cealg ina chroi. Fr

2. Ach cheana, d’admhaios mo pheaca duit
agus nior cheil mé m’urchéid.
Duirt mé: ‘Admhoidh mé anois
mo choir donTiarna.’
Agus thug tu maithiunas dom ansin:
mhaith tu mo pheaca dom. Fr

3. Déanaigi lachdir agus gairdeas sa Tiarna,
a fhiréana uile.
Déanaigi aoibhneas agus athas
a lucht an chroi dhirigh. Fr
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Sliocht as Leabhar Eizicéil, faidh 36:24-28
Croithfidh mé uisce glan oraibh agus beidh
sibh glan.

Bainfidh mé amach sibh as na ciniocha agus
baileoidh sibh Lle chéile 6 na coigriocha go Léir
agus tabharfaidh mé sibh abhaile chuig bhur dtir
dhuchais. Croithfidh mé uisce glan oraibh agus
beidh sibh glan; scagfaidh mé sibh 6 bhur salachar
uile agus 6 bhur n-iola uile. Tabharfaidh mé croi
nua daoibh fosta agus cuirfidh spiorad nua ionaibh;
bainfidh mé an croi cloiche as bhur gcorp agus
tabharfaidh croi feola daoibh ina ait. Cuirfidh mé
mo spiorad ionaibh agus tabharfaidh oraibh siul
de réir mo reachtanna agus mo dheasghndatha

a chomhlionadh go beacht. Céndidh sibh sa tir

a bhronn mé ar bhur n-aithreacha; beidh sibh

in bhur bpobal agam agus beidh mise i mo Dhia
agaibh.

Briathar an Tiarna.
Salm le Freagra
Salm 50:3-4, 8-9, 12-14, 17. Fr v.12 n¢ Fr Eiz
36:26.

Fr. Cruthaigh ionam croi glan, a Dhia.

No

Fr. Tabharfaidh mé croi nua daoibh fosta
agus cuirfidh spiorad nua ionaibh.

1. Déan trécaire orm, a Dhia, de réir do
bhuanghra:
cealaigh mo choir as iomad do thrua.
Nigh go huile mé 6 mo chion,
agus déan mo pheaca a ghlanadh diom. Fr

2. Féach, is geal leat an croi dilis,
agus i mo lar istigh muineann tu eagna dom.
Croith orm hioséip agus glanfar mé;
nigh mé agus is gile mé nd an sneachta. Fr

3. Cruthaigh ionam croi glan, a Dhia,
agus cruthaigh spiorad daingean as an nua
ionam.
Na dibir amach as do radharc mé
agus nd beir do naomhspiorad uaim. Fr

4. Tabhair ar ais dom dathas do shlanaithe
agus tabhair spiorad na diograise mar thaca
dom.

AThiarna, oscail mo bheola,
agus fégréidh mo bhéal do mholadh. Fr

Is féidir sleachta eile 6n Sean-Tiomna, a usaidtear ag
Bigil na Casca, a roghnu.

AN CHEAD LEACHT ON TIOMNA NUA

Le Linn Séasur na Casca
1

Sliocht as Gniomhartha na nAspal 2:14, 36-42
Déantar gach duine agaibh a bhaisteadh in
ainm fosa Criost.

Ansin d'éirigh Peadar ina sheasamh i gcuideachta
an Aon Duine Dhéag agus labhair leo de ghuth ard:
‘Més ea, biodh a fhios go dearfa ag teaghlach
Iosrael ar fad go ndearna Dia Tiarna agus Meisias

den fosa seo a chéas sibhse ar chrois.’

Chuaigh an chaint sin go dti an croi iontu agus
duirt siad le Peadar agus leis na haspail eile:
‘Cad atd le déanamh againn, a bhraithre?’ Agus
d'fhreagair Peadar iad: ‘Déanaigi aithri,’ ar seisean,
‘déantar gach duine agaibh a bhaisteadh in ainm
fosa Criost chun maithitinas na bpeacai agus
glacfaidh sibh tabhartas an Spioraid Naoimh; mar
is daoibhse agus do bhur gclann atd an gealltanas
ud agus déibh siud freisin ata i bhfad ar shiul —
don uile dhuine da nglaofaidh ar nDia chuige.’
Rinne sé méran eile cainte ag diteamh leo agus
ag tathant orthu: ‘Sabhdiligi sibh féin,’ ar seisean
leo, ‘6n ngluin chlaon seo.’ An méid diobh a ghlac
lena theachtaireacht, baisteadh iad agus cuireadh
tuairim is tri mhile duine lena lion an la sin.
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Agus chloigh siad go daingean le teagasc na
n-aspal, le comaoin ar a chéile, le briseadh an
ardin agus leis na hurnaithe.

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 33:2-3, 6-9, 14-19. Fr v.6

Fr. Féachaigi chuige agus loinnir oraibh.

1. Beanndéidh mé anTiarna i dtélamh
beidh a mholadh i mo bhéal i gcénai.
Bionn m’anam ag déanamh mortais as an
Tiarna:
éistfidh daoine isle agus beidh athas orthu. Fr

2. Féachaigi chuige agus loinnir oraibh
's na biodh luisne na ndire in bhur leicne.
Nuair a scairt an t-ainniseoir seo d’éist
anTiarna, agus shaor sé 6na chungaigh go Léir
é.Fr

3. Bionn aingeal an Tiarna i gcampa
thart ar lucht a eaglaithe, & bhfuascailt.
Blaisigi is féachaigi a fheabhas ata an Tiarna:
is aoibhinn da dtagann faoina dhidean. Fr

22



4. Coinnigh do theanga 6n olc
agus do bhéal 6 bhriathra éithigh.
Seachain an t-olc agus déan an mhaith;
bi ag lorg na siochdna agus lean di. Fr

5. Bionn suile an Tiarna ar na firéin
agus tugann sé aird ar a n-achaini.
Iompaionn anTiarna 6 lucht déanta an oilc
d'fhonn a gcuimhne a scriosadh den talamh. Fr

6. Eisteann an Tiarna nuair a ghlaonn na firéin air:
fuasclaionn sé 6na gcungaigh go Léir iad.
Bionn anTiarna i ngar don lucht coscartha
agus tarrthaionn sé an dream ata do-
mheanmnach. Fr

Sliocht as Gniomhartha na nAspal 8:26-38
‘Féach,’ arsa an coilltean, ‘ta uisce anseo. Cad
é an bac até ormsa mo bhaisteadh?’

Labhair aingeal an Tiarna le Pilib: ‘Eirigh,’ ar
seisean, ‘agus gluais leat 6 dheas an béthar a
ghabhann ¢ Iarusailéim go Gazd; sin é bothar an
fhasaigh.’ D'éirigh Pilib agus chuir chun béthair.
Agus tharla ag dul an bealach sin coilltean
Aetopach, fear a bhiina ardoifigeach ag Candacae,
banrion na nAetépach, agus ina choimeadai

ar a cuid maoine uile. Bhi sé tar éis teacht go
hIardsailéim ag adhradh Dé agus bhi sé ar a shli
abhaile agus é ina shui ina charraiste agus ag
léamh Isedia faidh. Labhair an Spiorad Le Pilib:
‘Gabh suas chun an charrdiste agus siuil lena
thaobh.’ Rith Pilib anonn agus nuair a chuala sé an
coilltean ag léamh Isedia faidh, labhair sé leis: ‘An
dtuigeann td a bhfuil agat & léamh?’ ar seisean.
‘Conas a thuigfinn,’ d'fhreagair an coilltedn,

‘gan duine éigin a mhineodh dom é?’ agus d'iarr
ar Philib sui in airde leis. Is é seo an giota den
scrioptur a bhi a léamh aige:

‘Seoladh é amhail caora chun a choscartha,
agus amhail uan a bheadh ina thost os comhair an
lomadoéra, nior oscail sé a bhéal.

O tugadh céim sios dé ni raibh cothrom le fail aige.
Cé a dhéanfaidh tracht ar a shliocht mar tégadh as
an saol seo é.’

Labhair an coilltedn le Pilib: ‘Inis dom,’ ar sé,
‘cé dé a bhfuil an faidh ag tagairt? Cé acu doé féin
atd sé ag tagairt né do dhuine éigin eile?’ Bhog
Pilib chun cainte, agus ag tosu 6n dréacht seo den
scrioptar d'fhégair sé do an dea-scéal faoi fosa.

Bhi siad ag cur an bhoéthair diobh nuair a
thdinig siad chun lochdn uisce. ‘Féach,’ arsa an
coilltedn, ‘ta uisce anseo. Cad é an bac atd ormsa
mo bhaisteadh?’ (Duirt Pilib leis: ‘Ma chreideann
tl 6 do chroi go hiomlan, is ccadmhach duit.’
D’fhreagair sé agus duirt: ‘Creidim gurb é Mac Dé
é fosa Criost.’) D'ordaigh sé an carrdiste a stop,
chuaigh siad beirt, Pilib agus an coilltedn, sios

isteach san uisce agus bhaist Pilib é.
Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 26:1, 4, 8-9, 13-14. Fr v.1 no Fr Eif 5:14

Fr. Is é an Tiarna mo sholas is mo shlanda.
No6

Fr. Duisigh a chodlatdin!
Eirigh 6 na mairbh
agus lonréidh Criost ort.

1. Is é anTiarna mo sholas is mo shlanuq,
cé a chuirfidh eagla orm?
Is é an Tiarna daingean m’anama;
cé a chuirfidh ar crith mé? Fr

2. Iarraim aon ni amhdin ar an Tiarna;
bim ag tnuth Lleis de shior:
go gconodidh mé in dras an Tiarna
gach La de mo shaol;
go bhfaighidh mé taitneamh in aoibhneas an
Tiarna
's go bhfeicfidh mé a theampall. Fr

3. Bim ag lorg do ghnuise, a Thiarna,
na folaigh d'aghaidh orm.
Na cuir do ghiolla uait i bhfeirg;
is tu mo chdnamh.
Na teilg uait mé is na tréig mé:
a Dhia mo shlédnaithe! Fr

4. Creidim go bhfeicfidh mé maitheas an Tiarna
i dtir na mbeo.
Fan leis an Tiarna go meanmnach;
biodh misneach i do chroi.
Cuir do dhochas saTiarna. Fr

Sliocht as Apacailipsis Eoin 19:1, 5-9.
Is méanar doibh siud a fhaigheann cuireadh
chun bainis an Uain.

Ina dhiaidh sin chuala mé mar a bheadh glér
mathshlua mhoir sna flaithis a ra: ‘Alleluia! Is lendar
nDia slanu agus gléir agus neart.’
Agus thainig guth 6n richathaoir amach a ra:
‘Molaigi bhur nDia, a sheirbhiseacha go Léir leis,
sibhse ar a bhfuil a eagla, idir bheag agus mhor.’
Ansin chuala mé glér mar a bheadh glér mathshlua
mhoir agus mar a bheadh glér tuilti ldna, agus mar
a bheadh glor téirni tréine, agus iad @ ra:
‘Alleluia! Oir thainig an Tiarna, ar nDia
Uilechumhachtach, i réim. Déanaimis gairdeas
agus luchdir agus tugaimis gloir dé. Oir td bainis an
Uain tagtha, agus ta a nuachair arna hullmhu féin.
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Deonaiodh di i féin a ghléasadh i linéadach min
geal glioscarnach’

(6ir is iad oibreacha firéantachta na naomh an
linéadach min). Agus duirt [an t-aingeal] liom: ‘Is
méanar doibh siud a fhaigheann cuireadh chun
bainis an Uain.’

Briathar an Tiarna.

Salm le Freagra
Salm 65:1-3, 5-6, 8-9, 16-17. Fr v.1

Fr. Gairdigi i lathair Dé, a thiortha uile.

1. Gairdigi i lathair Dé, a thiortha uile,
canaigi Salm le hurraim da ainm.
Tugaigi moladh agus gloir do;
Abraigi le Dia: ‘Nach éachtach iad d’oibreachal
Fr

2. Téanaigi agus féachaigi oibreacha Dé —
na héachtai a rinne sé idir daoine.
Rinne sé talamh tirim den mhuir
ionas go ndeachaigh siad de chosa trid an
abhainn. Fr

3. Beannaigi dar nDia, a chiniocha,
go gcluintear a mholadh os ard,
Oir is é a thug beatha ddar n-anam
agus ndr lig dar gcosa bheith ag tuislia. Fr

4. Téanaigi, a bhfuil eagla Dé oraibh,
go n-inseoidh mé a ndearna sé do m’anam.
Ghlaoigh mé os ard air le mo bhéal
agus rinne mé a mholadh le mo theanga. Fr
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AN DARA LEACHT ON TIOMNA NUA

1

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
Réomhanaigh 6:3-11
N6 an é nach dtuigeann sibh, gach duine
againn a baisteadh in Tosa Criost, gur ina
bhas a baisteadh é.

No an é nach dtuigeann sibh, gach duine againn a
baisteadh in fosa Criost, gur ina bhds a baisteadh
é. Go deimhin comhadhlacadh sinn sa bhas leis
trid an mbaisteadh i dtreo go sitléimisne freisin

i mbeatha Urnua, faoi mar a téogadh Criost 6
mhairbh tri ghléir an Athar.

Mar ma taimid aontaithe leis tri mhacasamhail
a bhdais beimid aontaithe leis freisin tri
mhacasamhail a aiséiri. Ta a fhios againn é seo, gur
comhchéasadh dr seannddur mar aon leis ar an
gcrois d'fhonn ar gcolainn pheacuil a chur 6 rath,

i dtreo nach mbeimis ag seirbhis don pheaca nios
mo.

Mar an té ata tar éis bhais, td sé saor 6n bpeaca.
Ach ma fuaireamar bas mar aon le Criost, creidimid
go mbeimid beo mar aon leis chomh maith. Ta
a fhios againn 6 tégadh Criost 6 mhairbh nach
bhfaighidh sé bas nios moé. Nil aon cheannas ag an
mbds air feasta, mar an bds a fuair sé, ba bhds mar
Lleis an bpeaca é, don aon uair amhdin go deo, ach
is beatha do Dhia a bheatha feasta. Ar an gcuma
chéannd ni mér daoibhse a mheas gur daoine sibh
chomh maith atd marbh don pheaca agus beo do
Dhia in fosa Criost.

Briathar an Tiarna.

Leagan giorraithe

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
Rémhanaigh 6:3-4, 8-11.
N6 an é nach dtuigeann sibh, gach duine
againn a baisteadh in Tosa Criost, gur ina
bhas a baisteadh é.

No6 an é nach dtuigeann sibh, gach duine againn a
baisteadh in fosa Criost, gur ina bhds a baisteadh
é. Go deimhin comhadhlacadh sinn sa bhas leis
trid an mbaisteadh i dtreo go sitléimisne freisin

i mbeatha Urnua, faoi mar a tégadh Criost 6
mhairbh tri ghloéir an Athar.

Mar an té ata tar éis bhdis, td sé saor 6n bpeaca.
Ach ma fuaireamar bas mar aon le Criost, creidimid
go mbeimid beo mar aon leis chomh maith. Ta
a fhios againn 6 tégadh Criost 6 mhairbh nach
bhfaighidh sé bas nios moé. Nil aon cheannas ag an
mbds air feasta, mar an bds a fuair sé, ba bhds mar
leis an bpeaca €, don aon uair amhdain go deo, ach

is beatha do Dhia a bheatha feasta. Ar an gcuma
chéannd ni mér daoibhse a mheas gur daoine sibh
chomh maith atd marbh don pheaca agus beo do
Dhia in Tosa Criost.

Briathar an Tiarna.
2

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
Rémhanaigh 8:28-32, 35, 37-39.
Ni féidir le rud ar bith sinn a scaradh 6 ghra
Dé ata in fosa Criost ar dTiarna.

Ta a fhios againn chomh maith go gcomhoibrionn
Dia san uile ni leo siud a bhfuil gra acu d6 agus a
bhfuil glaoite aige orthu de réir a chomhairle. Mar
na daoine a thogh sé roimh ré, cheap sé 6 thus iad
le bheith ina macasamhla dd Mhac féin sa tsli go
mbeadh seisean ina chéadghin ar mhérdan brdithre.
Agus na daoine a bhi ceaptha 6 thus aige is iad sin
a ghlaoigh sé; agus na daoine a bhi glaoite aige

is iad sin a d'fhiréanaigh sé, agus na daoine a bhi
firéanaithe aige, is iad sin a ghléirigh sé.

Cad a déarfaimid faoin méid sin, mds ea? Ma ta
Dia ar ar dtaobh, cé ata indr gcoinne? Nuair nar
lig sé uaidh a mhac féin ach é a thabhairt suas ar
mhaithe linne go Léir, cén fath nach mbronnfaidh sé
gach grasta eile orainn ina theannta chomh maith?

Cé a scarfaidh 6 ghra Chriost sinn? Triobloéid
an ea? n6 cruatan, né géarleanuint, né gorta, né
nochtacht, né guais, n6 an claiomh féin?

Ach sna cursai seo go Léir, beirimid an bua go
caithréimeach trid an té dd a thug gra duinn.

Mar taim cinnte dearfa de nach bhféadfaidh bas
na beatha, aingil nd prionsai nd cumhachtai, nithe
atd ann anois nd nithe atd le teacht, an domhan
thuas nd an domhan thios, na duil chruthaithe ar
bith eile sinn a scaradh 6 ghra Dé ata in Iosa Criost
ar dTiarna.

Briathar an Tiarna.
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Sliocht as Céad Litir Naomh Pél chuig na
Corantaigh 12:12-13.
Baisteadh an uile dhuine againn leis an aon
Spiorad amhain.

Is aonad an corp agus méran ball ann, ach da
lionmhaire iad na baill ni dhéanann siad uile ach
aon chorp amhdin. Is é an dala céanna ag Criost

é: mar cibé acu Giudaigh né Gréagaigh sinn, saor
no daor, baisteadh an uile dhuine againn leis an
aon Spiorad amhdin, isteach san aon chorp amhdin
agus as an aon Spiorad amhdin tugadh deoch le
hol duinn.

Briathar an Tiarna.
4

Sliocht as Litir Naomh Pl chuig na Galataigh
3:26-28.
Gach duine agaibh a baisteadh i gCriost, ta
Criost curtha uime aige mar éide.

Mar is mac do Dhia gach uile dhuine agaibh de
bharr bhur gcreidimh in fosa Criost. Gach duine
agaibh a baisteadh i gCriost, td Criost curtha uime
aige mar éide. Nil Giudach néa Gréagach oraibh
feasta, nil saor nd daor, fireann nd baineann; is aon
sibh uile i gCriost osa.

Briathar an Tiarna.

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na hEifisigh
1:3-10, 13-14.
Leag sé amach ¢ thus de réir mhian a thola
féin go mbeimisne indr gclann aige tri Iosa
Criost.

Moladh le Dig, le hAthair ar dTiarna fosa Criost,
a bhronn orainn, i gCriost,

gach tabhartas spioraddlta sna flaithis.
Roimh thdst an domhain

roghnaigh sé sinn i gCriost

chun bheith naofa gan locht os a chomhair.
Le barr gra duinn

leag sé amach 6 thus

de réir mhian a thola féin

go mbeimisne indr gclann aige

tri fosa Criost,

i dtreo go molfai an grdsta as cuimse
aroinn sé orainn go fras

ina Mhac muirneach.

Is sa Mhac sin,

as ucht a chuid fola,

atd ar bhfuascailt faighte againne,
maithidnas ar gcionta,

de réiriomadulacht an ghrasta

aroinn sé orainn go fial.

Le teann eagna agus gaoise

nocht sé duinn ran a thola —

de réir an chuspéra a bhi leagtha amach aige 6
thus

lena churigcrich i gCriost,

nuair a bheadh an t-ionu tagtha —

mar atd, an beartas

gach a bhfuil ar neamh agus ar talamh

a thabhairt le chéile faoi cheannas Chriost.
Agus is i bpairt leis a roghnaiodh sibhse freisin,
nuair a chuala sibhse briathar na firinne

agus dea-scéal bhur sldnaithe,

nuair a chreid sibh ann agus

gur buaileadh oraibh stampa an Spioraid Naoimh a
bhi geallta.

Is éarlais an Spiorad ar dr n-oidhreacht

né go bhfaighimid seilbh iomlan uirthi;

chun moladh a ghléire.

Briathar an Tiarna.
6

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na hEifisigh
4:1-6.
Nil ann ach aon Tiarna amhain, aon
chreideamh amhain agus aon bhaisteadh
amhain.

Taim ag impi oraibh, da bhri sin, agus mé i mo
ghéibheannach ag an Tiarna, bhur saol a thabhairt
go cui de réir na gairme ata faighte agaibh

agus sibh a bheith lan d'uirisle, de ldchas agus
d’'fhoighne. Cuirigi suas go carthanach le chéile
agus déanaigi bhur ndicheall chun an aontacht

a thagann én Spiorad a choimedd faoi cheangal

na siochdna. Aon chorp amhdain agus aon Spiorad
amhain ata ionaibh faoi mar nach bhfuil ach aon
dochas amhdin agaibh 6 fuair sibh bhur ngairm

6 Dhia. Nil ann ach aon Tiarna amhdin, aon
chreideamh amhdin agus aon bhaisteadh amhain.
Nil ann ach aon Dia amhdin atd ina Athair ag cdch:
é os cionn cach agus ag gniomhu i gcach agus istigh
i gcach uile.

Briathar an Tiarna.
7

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na Colosaigh
3:9-17.
Ta nadur nua curtha umaibh.

[Ta] bhur sean-nadur bainte dibh agaibh mar

aon lena chuid gniomhartha agus nadur nua
curtha umaibh — nadur a bhionn & shiornuachan
ar dheilbh an té a chruthaigh é go dti go mbeidh
fioraithne agaibh air. Ni Giddach néd Gréagach ata

I nGra Dé | Bileog Ullmhuchdin Liotuirge | An Eocairist Naofa 26



ann feasta, duine timpeallghearrtha nda duine gan
timpeallghearradh, barbarach na Sciotach, saor na
daor ach Criost amhdain — Criost an Uile agus é san
uile ni.

Da bhri sin, 6s sibhse an pobal tofa, pobal naofa
muirneach Dé, cuirigi umaibh trua croi, cinedltas,
uirisle, ceansacht agus foighne. Cuirigi suas le
chéile agus cibé locht a bhionn ag duine agaibh ar
dhuine eile maithigi da chéile é; faoi mar a mhaith
an Tiarna daoibh, déanaigi-se mar an gcéanna.
Agus mar bharr ar gach ni acu sin cuirigi umaibh
an gra mar is é a chuirfidh bail agus crioch ar an
iomldn. Agus biodh siochdin Chriost i réim in bhur
gcroi mar is chun siochdin a bheith agaibh a glaodh
sibh le chéile in aon chorp amhdain. Agus bigi
buioch.

Biodh briathar Chriost ina chénai faoi rath
in bhur measc. Déanaigi a chéile a chomhairlit
agus a theagasc le barr eagna. Canaigi sailm
agus iomainn agus laoithe spioradalta in 6moés do
Dhia agus buiochas in bhur gcroi. Agus gach ni da
ndéanann sibh le briathar n6 le gniomh, déanaigi
an t-iomldn in ainm an Tiarna fosa ag gabhail
buiochais le Dia an tAthair trid.

Briathar an Tiarna.

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig Titeas 3:4-7.
Shaor sé sinn tri fhothragadh na hathghinitina
agus trinar n-athnuachan ag an Spiorad
Naomh.

Ach nuair a nochtadh cinedltas Dé, ar slanaitheoir,
agus a ghra don chine daonna, shaor sé sinn. Agus
ni de bharr aon dea-oibreacha firéantachta a
bheith déanta againne é ach as ucht a thrécaire
féin. Shaor sé sinn tri fhothragadh na hathghinitna
agus trindr n-athnuachan ag an Spiorad Naomh.
Dhail sé an Spiorad orainn go fras tri fosa Criost ar
slanaitheoir chun go bhfiréanoéfai sinn lena ghrasta
agus go mbeimis indr n-oidhri aige agus suil againn
leis an mbeatha shiorai.

Briathar an Tiarna.
9

Sliocht as Litir Naomh Pél chuig na
hEabhraigh 10:22-25.
Biodh ar gcroithe glan 6 gach smal coinsiasa
agus ar gcoirp nite le fioruisce.

Mar sin de, téimis isteach le croi ionraic agus le
creideamh iomlan; biodh ar gcroithe glan 6 gach
smdl coinsiasa agus ar gcoirp nite le fioruisce.
Coinnimis greim daingean dobhogtha ar an
dochas a admhaimid a bheith againn, mar is dilis
an té a thug na gealltanais uaidh. Agus tugaimis

aird ar a chéile chun go spreagfaimid a chéile

chun gra a thaispedint da chéile agus chun dea-
oibreacha a dhéanamh. Na fanaimis as lathair 6nar
gcomhthionél mar a dhéanann daoine dirithe, ach
bimis ag misnit a chéile, go mér mor 6 fheiceann
sibh go bhfuil L& an Tiarna ag druidim Linn.

Briathar an Tiarna.
10

Sliocht as Céad Litir Naomh Peadar 2:4-5,
9-10.
Ach is cine tofa sibhse, sagartacht rioga.

Druidigi ina aice, os é an chloch bheo é dar
dhiultaigh daoine, ach ar tofa luachmhar i

Lathair Dé i; agus toégtar sibhse féin, faoi mar ba
bheochlocha sibh, in bhur n-aras spioraddlta,

le bheith in bhur sagartacht naofa le hiobairti
spioradalta taitneamhacha a ofrdil do Dhia tri fosa
Criost.

Ach is cine tofa sibhse, sagartacht rioga,
muintir naofa, pobal a cuireadh ar leithrigh, le go
bhfogrédh sibh éachtai an té sin a ghlaoigh as an
dorchadas amach oraibh chun a sholais iontaigh
féin. Nior phobal sibh trath, ach anois is pobal Dé
sibh; nior bhain a thrécaire Llibh trath, ach anois ta
bainte aici libh.

Briathar an Tiarna.
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SOISCEAL
1

Comhghair an tSoiscéil
Col 3:1

Alleluia, alleluia!

Agus 6s rud é go bhfuil sibh éirithe

6 mhairbh mar aon le Criost,

biodh lorg agaibh

ar na nithe atd thuas

mar a bhfuil Criost ina shui ar dheis Dé.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Matha 16:24-27.
Mas dil le haon duine bheith ar mo bhuion,
séanadh sé é féin.

Ansin duirt Tosa lena dheisceabail: ‘Més dil le

haon duine bheith ar mo bhuion, séanadh sé é féin,
togadh suas a chros agus leanadh mé. Oir cibé arb
@il leis a anam a shaoradh, caillfidh sé é; ach cibé a
chaillfidh a anam mar gheall ormsa, gheobhaidh sé
é. Oir ca fearrde duine go ngnéthodh sé an domhan
go Léir da ligfeadh sé a anam féin ar ceal? N6 cad

a d'fhéadfadh duine a thabhairt mar mhalairt ar a
anam? Oir ta Mac an Duine le teacht faoi ghléir a
Athar lena chuid aingeal, agus ansin cuiteoidh sé le
gach duine de réir mar arinne.’

Soiscéal an Tiarna.

Comhghair an tSoiscéil
Eif 4:5-6

Alleluia, alleluia!

Nil ann ach aon Tiarna amhdin,

aon chreideamh amhdin agus aon bhaisteadh
amhdain.

Nil ann ach aon Dia amhdin atd ina Athair ag
cach.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Matha 28:18-20.
Déanaigi deisceabail de na naisiuin uile, G
mbaisteadh in ainm an Athar agus an Mhic
agus an Spioraid Naoimh.

Thdinig fosa chucu agus labhair sé leo: ‘Ta gach
Udards tugtha domsa ar neamh agus ar talamh.
Imigi da bhri sin, déanaigi deisceabail de na

an Mhic agus an Spioraid Naoimh, ag muineadh
déibh gach ni atd ordaithe agam a choinnedil. Agus
féach, taim in éineacht libh i gconai go dti deireadh
an tsaoil.’

Soiscéal an Tiarna.

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 3:16

Alleluia, alleluia!

Oir ghraigh Dia an domhan chomh mér sin
gur thug sé a Aonghin Mic uaidh

i dtreo, gach duine a chreideann ann,

nach gcaillfi € ach go mbeadh an bheatha
shiorai aige.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Marcas 1:9-11.
Fuair Iosa baisteadh sa Iorddin 6 Eoin.

Ld de na laethanta sin thainig fosa 6 Nazarat sa
Ghailil agus fuair baisteadh sa Iordain 6 Eoin. Agus
an tuisce a thdinig sé anios as an uisce, chonaic sé
na flaithis ag oscailt 6 chéile agus an Spiorad mar a
bheadh colm ag teacht anuas air. Agus thdinig glor
6 na flaithis: ‘Is tt mo Mhac muirneach; is duit a
thug mé gnaoi.’

Soiscéal an Tiarna.
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4

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 14:6

Alleluia, alleluia!

Is mise an tsli, an fhirinne agus an bheatha.
Ni thagann aon duine go dti an tAthair ach
triomsa.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Marcas 10:13-16
Cibé nach nglacfaidh riocht Dé ar nds linbh,
ni rachaidh sé isteach inti choiche.

Agus bhi siad ag tabhairt na leanai chuige chun go
sinfeadh sé a ldmh orthu, ach bhi na deisceabail
ag cur ceartd orthu. Ar a fheicedil sin d¢, thdinig
michéadfa air agus duirt leo: ‘Ligigi do na leanai
teacht chugam; na coiscigi iad, 6ir is lena leithéidi
seo riocht Dé. Deirim libh go firinneach, cibé nach
nglacfaidh riocht Dé ar nés linbh, ni rachaidh sé
isteach inti choiche.’ Agus rug sé barrég orthu,
chuir a ldmha orthu, agus bheannaigh iad.

Soiscéal anTiarna.

Comhghair an tSoiscéil
Mc 16:15

Alleluia, alleluia!

Imigi faoin domhan uile
a deir anTiarna agus
fégraigi an soiscéal don
chruthaiocht uile.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Marcas 16:15-16, 19-20.
An té a chreidfidh agus a bhaistfear, slandfar é.

Agus duirt sé leo: ‘Imigi faoin domhan uile agus
fograigi an soiscéal don chruthaiocht uile. An té a
chreidfidh agus a bhaistfear, slanéfar é; ach an té
nach gcreidfidh, daorfar é.

Tar éis d6 labhairt leo, da bhri sin, tégadh an
Tiarna fosa suas ar neamh, agus chuaigh sé chun
suite ar dheasldimh Dé. Ach iad siud, d'imigh
siad leo agus chraobhscaoil siad i ngach dit, agus
chabhraigh an Tiarna leo ag neartu an bhriathair
leis na comharthai a lean é.

Soiscéal an Tiarna.

6

Comhghair an tSoiscéil
Col 2:12

Alleluia, alleluia!

Comhadhlacadh sibh in éineacht le Criost
sa bhaisteadh agus chomhéirigh sibh

6 mhairbh in éineacht leis chomh maith.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Lucas 24:44-53.
Is amhlaidh go mbeadh aithri agus
maithitnas peacai a bhfégairt ina ainm do na

Ansin duirt sé leo: ‘Is iad seo na focail a labhair mé
Llibh agus mé fés in bhur gcuideachta: ‘Ni foldair na
nithe uile a chomhlionadh atd scriofa mar gheall
orm i ndli Mhaois agus sna faithe agus sna sailm."”
Ansin d'oscail sé a n-aigne chun go dtuigfidis

na scrioptdir, agus duirt sé leo: ‘Is amhlaidh sin
ata scriofa, go bhfulaingeodh an Criost agus

go n-éireodh sé 6 mhairbh an treas L@, agus go
mbeadh aithri agus maithitnas peacai é bhfégairt
Is finnéithe sibhse ar na nithe seo.

Agus taim féin, féach, chun a chur uaim anuas
oraibh an ni a gealladh ag m’Athair. Ach fanaigi
sibhse sa chathair né go ngléasfar sibh i gcumhacht
6 uachtar neimhe.’

Ansin sheol sé amach iad chomh fada le
Béatdine, agus ag ardd a ldmh dé, bheannaigh
iad. Agus le Llinn d6 iad a bheannd, scar sé leo agus
togadh suas ar neamh é.

Agus tar éis doibh umhla do, chuaigh siad ar ais
go Iaruasailéim agus athas moér orthu, agus bhidis
sa Teampall de ghnath ag moladh agus ag beannu
De.

Soiscéal an Tiarna.
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Comhghair an tSoiscéil
Eoin 3:16

Alleluia, alleluia!

Oir ghraigh Dia an domhan chomh mér sin
gur thug sé a Aonghin Mic uaidh

i dtreo, gach duine a chreideann ann,

nach gcaillfi é ach go mbeadh an bheatha
shiorai aige.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 1:1-5, 9-14, 16-18.
Thug sé de cheart ddibh go ndéanfai clann Dé
diobh, doibh seo a chreideann ina ainm.

Bhi an Briathar ann i dtus baire

agus bhi an Briathar in éineacht le Dia,
agus ba Dhia an Briathar.

Bhi sé ann i dtus bdire in éineacht le Dia.
Rinneadh an uile ni trid

agus gan é ni dhearnadh aon ni da ndearnadh.
Is ann a bhi an bheatha

agus ba é solas na ndaoine an bheatha.
Agus ta an solas ag taitneamh sa dorchadas,
ach nior ghabh an dorchadas é.

An solas firinneach

a shoilsionn gach aon duine,

bhi sé ag teacht ar an saol.

Bhi sé ar an saol

agus is trid a rinneadh an saol,

agus nior aithin an saol é.

Chun a chuid féin a thdinig

agus nior ghlac a mhuintir é.

Ach an uile dhuine a ghlac é,

thug sé de cheart déibh

go ndéanfai clann Dé diobh,

déibh seo a chreideann ina ainm,

an mhuintir nach as folanna a rugadh iad
nd as toil feola,

na as toil fir ach 6 Dhia.

Agus rinneadh feoil den Bhriathar

agus chénaigh sé indr measc,

agus chonacamar-na a ghléir,

a ghléir mar Aonghin 6n Athair,

Lan de ghrasta agus d'fhirinne.

Oir ghlacamar uile as a lanmhaireacht,
sea, grasta ar ghrdasta.

Tugadh an dli go deimhin tri Mhaois,

ach thdinig an grasta aqus an fhirinne tri fosa
Criost.

Ni fhaca aon duine riamh Dia.

An tAonghin atd i gcochall chroi Dé,
eisean a d'aithris.

Soiscéal an Tiarna.

Comhghair an tSoiscéil
2Tiom 1:10

Alleluia, alleluia!

Chuir seisean an bas ar neamhni
agus thug chun solais an bheatha
agus an neamhbhdsmhaireacht
tri bhithin an dea-scéil.

Alleluia!l

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 1:29-34.
Seo é Uan Dé a thégann peaca an domhain.

L& arna mhdarach chonaic Eoin Tosa ag teacht
chuige agus duirt sé: ‘Seo é Uan Dé a thégann
peaca an domhain. Eisean an té a nduirt mé faoi:
‘Té duine ag teacht i mo dhiaidh a bhfuil tosach
aige orm, mar bhi sé ann romham.’ Niorbh aithnid
dom féin é, ach is chun go nochtfai d'Iosrael é a
thainig mé ag baisteadh le huisce.’ Agus thug Eoin
fianaise: ‘Chonaic mé,’ ar sé, ‘an Spiorad, mar
cholm, ag tuirlingt air 6 na flaithis agus ag fanacht
air. Niorbh aithnid dom féin é, ach an té a sheol
mé ag baisteadh Le huisce, duirt seisean liom: ‘An
té ar a bhfeicfidh ta an Spiorad ag tuirlingt agus
ag fanacht air, eisean an té a bhaisteann leis an
Spiorad Naombh.’ Chonaic mé agus is finné mé gurb
éseo MacDé!’

Soiscéal an Tiarna.
9

Comhghair an tSoiscéil
1 Pead 2:9

Alleluia, alleluia!

Ach is cine tofa sibhse,

sagartacht rioga, muintir naofa,

pobal a cuireadh ar leithrigh,

Lle go bhfégrodh sibh éachtai an té sin

a ghlaoigh as an dorchadas amach oraibh chun a
sholais iontaigh féin.

Alleluia!l

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 3:1-6.
Mura nginfear duine athuair ni féidir dé riocht
Dé a fheiceail.

Bhi ar na Fairisinigh duine darbh ainm
Niocodaemas, uachtardan ar na Giadaigh.

Thdainig an duine seo chuige san oiche agus duirt
leis: ‘Ta fhios againn, a raibi, gur oide thd a thainig
6 Dhia 6ir ni féidir le haon duine na comharthai seo
a dhéanann td a dhéanamh gan Dia a bheith Leis.’
D'fhreagair fosa:
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‘Amen, Amen,’ ar sé leis,
‘mura nginfear duine athuair
ni féidir do riocht Dé a fheiceail.’

Duirt Niocodaemas Lleis: ‘Conas is féidir duine a
ghinivint agus é ina sheanduine? An amhlaidh a
d’fhéadfadh sé dul isteach i mbroinn a mhathar

agus teacht ar an saol athuair?’ D'fhreagair Tosa:

‘Go deimhin féin a deirim leat,

mura ngintear duine 6 uisce agus 6n Spiorad,
ni féidir d6 dul isteach i riocht Dé.

An ghin a gineadh én bhfeoil is feoil i;

an ghin 6n Spiorad is spiorad i.

Soiscéal anTiarna.
10

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 3:16

Alleluia, alleluia!

Oir ghraigh Dia an domhan chomh mér sin
gur thug sé a Aonghin Mic uaidh

i dtreo, gach duine a chreideann ann,

nach gcaillfi ¢ ach go mbeadh an bheatha
shiorai aige.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 3:16-21.

Gach duine a chreideann ann, nach gcaillfi é
ach go mbeadh an bheatha shiorai aige.

Duirt Iosa le Niocodaemas:

Oir ghraigh Dia an domhan chomh mér sin
gur thug sé a Aonghin Mic uaidh

i dtreo, gach duine a chreideann ann,

nach gcaillfi é ach go mbeadh an bheatha
shiorai aige.

Oir ni chun daorbhreith a thabhairt ar an saol
a chuir Dia a Mhac uaidh ar an saol

ach chun go slanofai an saol trid.

An té a chreideann ann ni thabharfar
daorbhreith air,

ach an té nach gcreideann ann,

ta daorbhreith tugtha air cheana féin,

mar ndr chreid sé in ainm Mhac Dé, a Aonghin.
Agus an daorbhreith, is mar seo i:

mar gur thdinig an solas isteach sa saol,

agus gur rogha leis na daoine an dorchadas thar
an solas

de bhri gurbh olc iad a ngniomhartha.

Oir gach duine a bhionn ag déanamh an oilc,
bionn fuath aige don solas agus seachnaionn sé
an solas,

le heagla go gcdinfi a ghniomhartha.

Ach an té a dhéanann an fhirinne,

tagann sé chun an tsolais,

chun go dtaispedinfi gur i nDia

arinneadh a ghniomhartha.’

Soiscéal an Tiarna.

11

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 8:12

Alleluia, alleluia!

Is mise, a deir an Tiarna, solas an tsaoil.
An té a leanfaidh mise,

ni shiulfaidh sé sa dorchacht,

ach beidh aige solas na beatha.
Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 12:44-50.
Thainig mise, mar sholas, isteach sa saol.

Ghlaoigh Tosa de ghuth ard aqus duirt:

‘An té a chreideann ionamsa,

ni chreideann sé ionamsa, ach sa té a chuir
uaidh mé.

Agus an té a fheiceann mise,

feiceann sé an té a chuir uaidh mé.

Thainig mise, mar sholas, isteach sa saol
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i dtreo, gach duine a chreideann ionamsa,
nach bhfanfadh sé sa dorchacht.

Ma chluineann aon duine mo bhriathra

agus nach gcoinneoidh sé iad,

ni mise a thugann daorbhreith air,

6ir ni chun daorbhreith a thabhairt ar an saol
a thainig mé,

ach chun an saol a shaoradh.

An té a dhiultaionn domsa,

agus nach nglacann mo bhriathra,

ta aige an té a thabharfaidh daorbhreith air.
An briathar féin a labhair mé,

tabharfaidh sé sin daorbhreith air an La
deireanach.

Oir ni uaim féin a labhair mé,

ach an tAthair féin a chuir uaidh mé,

thug seisean ordu dom,

cad a déarfainn agus cad a labhréinn.

Agus td a fhios agam gur beatha shiorai a ordu.
Agus uime sin na nithe a labhraim,

is mar a duirt an tAthair liom a labhraim iad.’

Soiscéal an Tiarna.
12

Comhghair an tSoiscéil
Eoin 14:6

Alleluia, alleluia!

Is mise an tsli, an fhirinne agus an bheatha.
Ni thagann aon duine go dti an tAthair ach
triomsa.

Alleluia!

Sliocht as an Soiscéal Naofa de réir Naomh
Eoin 15:1-11.

An té a fhanann ionamsa, agus mise ann,
tugann seisean toradh mor uaidh.

[Duirt Tosa lena dheisceabail:]

Mise an fhinidin fhior,

agus is € m’Athair an saothrai.

Gach géag ionam nach dtugann toradh,
bainfidh sé i;

agus gach géag a thugann toradh,
bearrfaidh sé i,

ionas go dtabharfaidh si breis toraidh.

Ta sibhse bearrtha de bharr an bhriathair a
labhair mé libh.

Fanaigi ionamsa, agus mise ionaibh.

Faoi mar nach féidir don ghéag

toradh a thabhairt uaithi féin,

mura bhfanann si san fhinidin,

sin mar nach féidir daoibhse,

mura bhfanann sibh ionamsa.

Mise an fhinitin, sibhse na géaga;

an té a fhanann ionamsa, agus mise ann,
tugann seisean toradh mér uaidh;

6ir gan mise, ni féidir daoibh aon ni a dhéanamh.
Cibé nach bhfanfaidh ionamsa,

caithfear amach é mar ghéag,

agus feofaidh sé;

agus togfar agus caithfear sa tine iad,

agus dofar iad.

Méa fhanann sibh ionamsa

agus md fhanann mo bhriathra ionaibh,
iarrfaidh sibh cibé ni is mian Libh

agus déanfar daoibh é.

Tugadh gléir do m’Athair

sa mhéid go dtugann sibhse toradh mér uaibh,
agus go mbeidh sibh in bhur ndeisceabail
agamsa.

Faoi mar a thug an tAthair gra domsa,

thug mise grd daoibhse chomh maith.
Fanaigi i mo ghra.

Ma choinnionn sibh m’aitheanta,

fanfaidh sibh i mo ghra,

faoi mar a choinnigh mise aitheanta m’Athar,
agus a fhanaim ina ghra.

Duirt mé na nithe seo libh

chun go mbeadh mo lichdir-se ionaibh

agus go mbeadh bhur luchair-se iomlan.

Soiscéal an Tiarna.
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